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Fish and Fasting in the Zobor Monastery in Nitra in the Light of Archaeozoological Evidence

The paper presents the first results of the analysis of archaeofaunal remains from the monastery at Nitra-Zobor site
(SW Slovakia). The majority of the 5201 analysed specimens (five samples) came from the cellar and floors of two monk’s
houses from the Camaldulese Monastery of St. Joseph (1693-1782). The remainder originated from areas between the
houses (one sample), layers connected to the construction and destruction of the baroque monastery (two samples),
a single medieval feature (one sample) and unspecified contexts (two samples). The material is dominated by aquatic
or semi-aquatic taxa (97.3 %) including fish (Pisces), crayfish (Astacus astacus), otter (Lutra lutra), beaver (Castor fiber) and
the European pond turtle (Emys orbicularis). Only freshwater fish such pike (Esox lucius), carp (Cyprinus carpio), Danube
catfish (Silurus glanis), sturgeon (Acipenser sp.), tench (Tinca tinca), dace (Leuciscus leuciscus), and bleak (Alburnus alburnus)
were identified. Large-sized individuals predominate in the assemblage pointing to the anthropogenic selection of fish,
and a wealth of natural resources or favourable artificial fishponds. The representation of skeletal elements from the
head, trunk and fin indicate that complete fresh fish were brought to the site. Monks consumed whole or portions of fish
(traces of butchery and chewing are recorded). The assemblage from house no. 9 had an exclusively fasting character,
while house no. 3 yielded bones of domestic mammals — young sheep/goat, cattle, chicken, goose and turkey. The spatial
differences are explained through the context of finds, when in the latter are related with the construction and destruc-
tion of the baroque monastery. The meat of domestic mammals was probably consumed in the monastery by service
staff and other secular persons that often visited and used local public services.

UvVOD

Primarnym cielom vyskumu pozostatkov zvierat na archeologickych lokalitach je rekonstrukcia
stravovania a zivoéisneho hospodarstva zaniknutych komunit. Okrem vyzivy a ekonomiky pomaha
tato cast materidlnej kultary definovat aj kultirno-ndbozenské a socidlne aspekty ludskej existencie
(Grau-Sologestoa 2016; Choyke/Jaritz 2017; O’Day/Van Neer/Ervynck/2003; Pluskowski a i. 2010). Vypovedacie
moznosti st i vo vyskume prirodnych zdrojov a Zivotného prostredia v minulosti (Braje/Rick 2013; Galik
a i. 2015; Hoffman 2005; Makowieczki 2003a). Vysledky dosiahnuté analyzou casti archeofaunalnych zvy-
Skov z lokality Nitra-Zobor maja presah do temer vSetkych z uvedenych tém. St primarnym pramenom
pri Stadiu prejavov religiozity a identity (krestansky post, stravovanie v klastornej komunite), lokal-
nej ekonomiky (chov zvierat, produkcia a spracovanie potravin) a prispievaju k poznaniu prirodnych
zdrojov minulosti (Zivotné prostredie, regionalne zdroje).

O posobeni kamaldulov v Zoborskom klastore pri Nitre sa toho vie doposial pomerne malo. Dostup-
nost i vypovedacia hodnota pisomnych a ikonografickych pramenov viazuca sa k tomuto miestu i v tak
nedavnej dobe, akym je 18. stor., je limitovana (Branecky 1945; Cserenyei 1911; Judik 1997; 2009; Kompdnek
1895, 111-114; Lacko 1965; 1967; Lombardini 1895; Vozdr 1997). Detaily kazdodenného zivota klastornej
komunity zahfrajtice stravovanie, zabezpecovanie potravin a hospodarske interakcie s okolitym svetom
a prirodou zostavali zatial z viacerych dovodov mimo zaujmu badatelov. Tu sa ako perspektivne javia
najma nalezy a poznatky ziskané archeologickym vyskumom. Ten v rdmci zdchrannych i systematickych

1" Praca vznikla s podporou grantovych projektov VEGA 2/0001/18 a APVV-16-0449.
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kampani prebieha s prestavkami na lokalite dodnes a nazhromazdil uz isty materialovy fond nielen k ba-
rokovému, ale aj stredovekému klastoru (stthrnne k archeologickym vyskumom pozri Samuel 2010). Hoci
ich komplexné vyhodnotenie zatial nebolo publikované, niektoré vynimocné stibory z novoveku uz presli
odbornou analyzou a dokladajii napriklad vybavenost pustovnickych domcekov a kontakty rehole v ramci
Uhorska, raktiskej monarchie, ale aj mimo nej (Samuel 2009; Samuel/Curmj 2010).

Cielom tejto studie je sonda do stravovacich zvyklosti v Zoborskom klastore na zaklade vyhodno-
tenia archeofaunalneho materialu. Jeho unikatnost podciarkuje fakt, Ze prevazna cast bola odkryta
v primarnej polohe, v pivnici (resp. murovanej Sachte toalety) jedného z pustovnickych domcekov
(asi 83 %). V praci analyzujeme sortiment a podiel jednotlivych zivocisnych druhov v stravovani mni-
chov, ale aj Specifika Zoborského klastora v kontexte inych mestskych, aristokratickych, klastornych
sidiel v regione Nitry a $irSom eurdpskom regiéne. Dalsim cielom je ziskat indicie o tych aktivitach
v klastore, ktoré st spojené s produkciou a dovozom potravin (napr. konzervované nepdvodné druhy
ryb), ale tiez skladovanim, kuchynskym spracovanim ¢i likvidaciou odpadu z primarnych (méso/tuk)
a sekundarnych produktov zvierat (vajcia, koza, kost atd.). Literarne i ikonografické pramene svedcia
o tom, Ze ekonomika klastora mohla zahrnat aj chovatelstvo hospodarskych zvierat a rybnikarstvo,
preto je dolezitou sucastou studie konfrontacia dostupnych historickych a novo ziskanych
archeozoologickych dat.

KAMALDULI
Strucné dejiny rehole a klastora pri Nitre

Kamalduli, nazyvani aj , bieli benediktini”, st jednou z najprisnejsich reholi rimskokatolickej cirkvi.
Tento kontemplativny rad zalozil v roku 980 sv. Romuald (951?-1027). InSpirovany spésobom Zivota
starovekych pustovnikov zijacich v pusti sa v r. 1012 spolu s niekolkymi spolo¢nikmi utiahol do etru-
rijskych vrchov pri Arezze v Toskansku, kde dostal od grofa Maldola tizemie (Campo di Maldolo), na
ktorom si postavili klastor. Nazov tohoto tizemia sa preniesol do nazvu klastora a ujal sa aj pre pome-
novanie celého radu (kamalduli). Oficialne bola existencia radu potvrdena papezom Alexanderom IIL
v roku 1072.

Mnohé kamaldulské klastory v nasledujucich storociach opustali mimoriadne prisny spdsob
reholnictva a len mala cast sa pridrzala poévodnych reguli. Reakciou na tento stav bola reforma
uskutocnena mnichom Paolom Gustinianim (t 1528) na zaciatku 16. stor. Vytvorili sa tak dve vetvy:
nova, reformnd, preferujlca prisny spdsob zivota s centrom v Monte Corona pri Perugii (Congrega-
tio Eremitarum Camaldulensium Montis Coronae) a kongregacia kamaldulskych mnichov (Congregatio
Camaldoli) s volnej$im spdsobom zivota. Prave z prostredia novej reformnej vetvy z Monte Corona
vzisli zakladatelia vSetkych kamaldulskych klastorov v Raktiskej monarchii vratane Uhorska. Aj
prvy reholnici na Zobore boli byvali ¢lenovia pustovne v Monte Corona. Pater Don Jan Félix (prvy
prior pustovne), R. P. Don Pacomius, R. P. Don Romuald a frater Theobaldus boli podla vsetkého
Taliani (Vozdr 1997, 87).

Rad kamaldulov sa v stredoeurdpskom priestore etabloval az v novoveku (17. stor.), hoci prvy pokus
tu pdsobit sa uskutocnil este pocas zivota sv. Romualda. Ten spolu s 24 pustovnikmi podnikol okolo roku
1010 evanjelizacnt cestu do Uhorska, ale choroba ho donttila vratit sa so siedmimi bratmi do Italie (Lacko
1965; 1967, 147). Je prekvapujtice, Ze ani pocas dalsich Siestich storoci rad kamaldulov nep6sobil inde nez
v Italii. Az v 17. stor. prenikol do Rakuskej monarchie, Polska a neskor aj inde. V Raktskej monarchii
existovalo spolu pat kamaldulskych klastorov, z toho tri v Uhorsku. Vsetky prinalezali k reformnej kon-
gregacii Monte Corona. Prva a na dlhsi cas jedina kamaldulska , pustovia”, postavena k tcte sv. Jozefa,
vznikla z vole cisara Ferdinanda II. necelych 8 km od centra Viedne, na kopci Kahlenberg v roku 1628
(Hamminger 1986; Mulitzer 2014, 400).> Vystavbu druhého klastora v rakuskej casti monarchie zasvateného
Michalovi archanjelovi na kopci pri Lanzséri v Soproniskej Zupe® fundovali v roku 1700 palatin Pavol
Esterhazy s manzelkou Evou Thokolyovou (Mulitzer 2014, 428). V Uhorskej ¢asti monarchie sa nachadzali
tri klastory. Prvy (1693) bol Klastor sv. Jozefa v Nitre na kopci Zobor, dalsi vznikol taktiez z iniciativy

2V &asti odbornej literattiry sa udédva nespravny letopocet 1683, kedy mal cisér Leopold L. z vdaky za vitazstvo nad Turkami

zalozit prvi kamaldulskt pustoviiu v monarchii (Juddik 2009, 22; Lacko 1967, 148).

3 Dnes Landsee v rakuskej spolkovej krajine Burgenland.
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Obr. 1. Situovanie Zoborského klastora na mape 1. vojen-
ského mapovania (1782-1784).

Obr. 2. Nitra, Zoborsky klastor. Olejomal’ba z druhej polo-
vice 18. storocia zobrazujtica areal kamaldulského Klasto-
ra sv. Jozefa. Nitrianska galéria, neznamy stredoeurépsky
maliar. Inv. ¢. 0-81. Foto M. Samuel.

nitrianskeho biskupa Ladislava Matasovského,
naslednika BlaZeja Jaklina. Ten v roku 1705 da-
roval kamaldulskej reholi na fundovanie byva-
ly kartuziansky klastor v Lechnickej doline na
Spisi, ktory kupil v roku 1699 od rodiny gréfa
Pavla Rakociho. Klastor sv. Antona pustovnika
mnisi zaujali az po akceptovani ponuky biskupa
generalnou kapitulou v roku 1710. Generalna ka-
pitula zverila rekonstrukciu a adaptaciu starého
klastora zoborskému priorovi Janovi Urminskeé-
mu (Urményimu), ale nové cely sa mohli zacat
stavat az po roku 1720, ked panovnik Karol VL
po dlhom spore s kartuzianskym radom pridelil
majetok kamaldulom (Judak 2009, 26, 27; Stevik/
Timkovd 2004, 40, 41). Treti kamaldulsky klastor
v Uhorsku, sv. Jana Nepomuckého (obr. 3: 5),
zriadil grof Jozef I. Esterhazy v roku 1733 v Ko-
marnanskej stolici pri obci Majk a bol v blizkosti
zaniknutého kartuzianskeho klastora (Mulitzer
2014, 446). Tychto pat klastorov vytvaralo orga-
niza¢nu jednotku ,,Pustovne nemecko-uhorské-
ho naroda” (Eremi Nationis Germano—Hungaricae).
,Nemecko-uhorsky narod” bol jeden z piatich,
na ktoré sa delila v 18. stor. kamaldulska kon-
gregacia na Monte Corona (Lacko 1965, 102, 103).
Dalsie ,narody” boli: cirkevny, resp. papezsky
(v strednom Taliansku na tizemi byvalého pa-
pezského statu), neapolsky, benatsky a polsky.
Okolo roku 1750 bolo v Eurdpe spolu 30 funke-
nych klastorov, z toho 18 v Italii, sedem* v Pol'sku
a pat® v Rakusku (Mulitzer 2014, 16). Kamalduli
v raktskej monarchii vyvijali svoju ¢innost az
do roku 1782, ked panovnik Jozef II. zrusil vSet-
ky kontemplativne, z jeho pohladu neuzitocné
rady. Areal klastora postupne pustol. Vyuziva-
la sa a do dnesnych cias sa zachovala len cast
hlavnej hospodarskej budovy konventu, ruina
klastorného kostola a ¢asti muriv ohranicujacich
terasy klastora.

Kamaldulsky klastor sv. Jozefa v Nitre na Zo-
bore vznikol na mieste, kde stal az do konca 15.
stor. najstarsi klastor na tizemi Slovenska — bene-
diktinsky Klastor sv. Hypolita (obr. 1; 2). Po jeho
opusteni aredl klastora chatral, sakralna tradicia
lokality vSak nezanikla. K byvalému klastoru sa
vypravovali veriaci pocas pravidelne konanych
puti, az napokon tdajne v roku 1663 dal nitrian-
sky biskup Juraj Pohronec Slepciansky (Szelepc-
sényi) postavit na dvore benediktinskeho klas-
tora oktogonalnu kaplnku zasvitenti Ondrejovi
a Benediktovi ,v ktorej sa pontifikdlne sluzby bozie
a kazent dodrZiavali” (Kompdnek 1895, 111). Obnovit

4 Jeden z nich, Pazaislis pri Kaunase, sa nachidza na tizem{ dnesnej Litvy.

5

V roku 2011 bolo vo svete este 10 klastorov, z toho Styri na americkom kontinente (Kolumbia — 2, USA — 1, Venezuela — 1)

a v Eurdpe 6 (Taliansko — 3, Pol'sko - 2, gpanielsko —1; Mulitzer 2012; 2014, 16—19).
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Obr. 3. Digitalizovany plan kamaldulského klastora sv. Jozefa v Nitre na Zobore z 18. stor. s vyznacenim polohy mnis-
skych pribytkov 3 a 9 a funkcie jednotlivych miestnosti a priestorov. Tu¢nym pismom st1 oznacené priestory suvisiace
so stravovanim a velkymi ¢islami mniSske pribytky opisované v texte. Podla planu C. Schlegela digitalizoval M. Samu-
el. Origindl planu ulozeny v Magyar Orszagos Levéltar Budapest, sign. S12, Div 9, No 60: 1-2. Preklad textovej prilohy

k planu R. Ragac.
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klastorny zivot na Zobore sa na sklonku 17. stor. rozhodli nitriansky biskup (a stcasne hlavny Zupan,
kralovsky radca a kancelar), baron Blazej Jaklin z Lefantoviec a jeho bratranec, kapitan nitrianskeho
hradu, barén Mikulas Jaklin. V Nitre dna 28. juna 1691 spisali dokument, v ktorom vyjadrili odhodlanie
financovat bez casového obmedzenia v rovnakom pomere vystavbu a prevadzku klastora pre 12 rehol-
nikov kamaldulského radu. Zakladatelia oznamili svoj imysel kralovi Leopoldovi I, ktory 5. septembra
1691 vo svojom odporucajiicom liste, okrem iného, povolil vyuzivanie déchodkov z piliSského opatstva
tak, aby ,sliZili v prospech rddu, a mohlo z nich 12 reholnikov slusne zit” (Cserenyei 1911). Po prerokovani
a odobreni projektu Generalnou kapitulou kamaldulského radu v roku 1692 kardinal Leopold Kolonic¢
(Kollonich) dekrétom zo dna 14. marca 1693 uradne erigoval vznik ,pustovne” sv. Jozefa na hore Zobor
(Lacko 1967, 152).

Vzhlad klastora pozname vdaka niekolkym zachovanym ikonografickym pramenom?® a doposial
realizovanym archeologickym vyskumom. Z nich vyplyva, Ze zoborsky klastor bol pomerne rozsiahly
(162 x 165 m) areal, ktory bol postaveny na niekolkych umelo vytvorenych terasach.” Vnutorna plocha
klastorného arealu vymedzena murovanou ohradou a budovami zaberala plochu takmer 2,3 ha. Cen-
tralna cast arealu mala symetrickii kompoziciu, v ktorej strede stal klastorny kostol, trojlodie bazili-
kalneho typu s vezou vztycenou uprostred juznej lode. Po bokoch kostola sa tiahli dve dvojité linie
mnisskych pribytkov. Tretia linia domcekov stala vychodne od kostola na najvyssej terase klastora. Na
zapadnej strane sa dve vnuatorné linie pribytkov napajali na bo¢né kridla hlavnej hospodarskej budovy
konventu. Ta mala dve nadzemné podlazia a tri kridla vytvarajtice pddorys v tvare U. Severne od tejto
budovy stala mensia prizemnda dvojkridlova hospodarska stavba, dalsie uzitkové stavby sa nacha-
dzali pri muroch ohrady. Sticastou klastora bola od roku 1704 aj naro¢na technicka stavba, kamenny
vodovod, ktory privadzal do klastora vodu z tzv. Svoradovho pramena a distribuoval ju viacerymi
vetvami do miestnosti klastora, pracovni, fontan a nadrzi. Prebytoc¢na voda napaja dvojicu rybnikov
pod klastorom.® Zo zachovaného planu klastora (obr. 3) pozname rozmiestnenie niekol'kych objektov
suvisiacich so stravovanim (refektar, kuchyne, izba kuchara) a uskladniovanim potravy (sklad masti
a oleja, ovocia, vina), ale aj ich produkciou (pekaren, zeleninové a ovocné zahrady, skleniky, pareniska,
ale aj chlievy pre osipané). Rozsiahly komplex bol povodne koncipovany pre 12 reholnikov, sluzobnic-
tvo a ako sme spomenuli, jeho prvy ,obyvatelia” boli rehoInici z Monte Corony talianskej narodnosti,
ktory postupne prijali medzi seba Madarov, Nemcov, Slezanov, Moravanov a Slovakov. Slovaci pocha-
dzali najmaé z nitrianskeho regiénu a ¢asom tvorili takmer polovicu pustovnikov teologickej skoly na
Zobore (Lacko 1965).

Domceky a zahradky mali rovnaky pddorys a jednotnti dispoziciu pozostavajucu zo Styroch
miestnosti, kaplnka/modlitebna (oratorium), hlavna obytna miestnost s postelou a kniznicou (cubiculum),
dielna/pracovna (laboratoriumy), komora s hygienickym kutom sltiziaca aj ako sklad dreva (camera pro con-
servandis lignis), oddelenych tstrednou chodbou (vestibulum). Vchod pre mnichov sa otvaral do zahrady
(introitus ad hortulum), ktora mala okrasny i tizitkovy charakter. Trojkridlova dvojpodlazna hlavna budo-
va konventu v popredi so vstupnou branou mala priecelie akcentované zvonicou s hodinami. Nad bra-
nou zvnutra sa nachadzal napis ,, Absit ab hac porta sacra turbator eremi, Odit enim turbas turba sacrata Deo™”
(Kompidnek 1895, 112). Zvysok arealu, ohrani¢eného plnym muirom okrem mensej hospodarskej budovy,
vypinial sad a zahrady. Pred branou kl4stora sa nachadzal maly cintorin. St¢astou arealu bol aj kamenny
vodovod privadzajici sem vodu z pramena pod jaskyniou sv. Svorada. Vodovod napdjal nielen jednotlivé
budovy a fontany v areali, ale prebytocnou vodou zasoboval aj rybnik (rybniky?) pod klastorom (Ha-
bovstiak 1971, 117, 118). V roku 1782, po necelych 90. rokoch konvent rozpustil panovnik Jozef II. V tom
case klastor obyvalo osem patrov, pét klerikov a pat fratrov (Kompdnek 1895, 114). Vacsina arealu vratane
kostola zostala opustena, len cast hospodarskych budov bola vyuzivana na rézne tcely (textilna manu-
fakttira, hostinec, klimatické kupele, sidlo misionarov Bozieho slova) az do konca 50. rokov 20. stor., ked
sa zacala budovat liecebnia respiracnych chorob.

Najznamejsie je zobrazenie na olejomalbe ktord bola poévodne stcastou hlavného oltara klastorného Kostola sv. Jozefa.
V centralnej Casti vyjavu je s velkym zmyslom pre detail zobrazena z vtacej perspektivy podstatna cast klastorného arealu
(obr. 2).

Autorom projektu bol taliansky architekt pdsobiaci vo Viedni Domenico Martinelli (Lorenz 1991, 199).
8. Cserenyei v roku 1911 uvédza, Ze oba rybniky st uz 30 rokov zanedbavané a zanesené padajticim listim (Cserenyei 1911).

V preklade , Tejto od brany ute¢, samotu kdo krikmo urazas; Navidet sbor zvady nas nikdy nemoze fud” (Kompinek 1895,
112), resp. ,Nech je vzdialeny od tejto brany rusitel samoty, lebo Bohu zasviteny sbor nenavidi rusitelov pokoja” (Branec-
ky 1945, 22)..
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Na lokalite sa uskutocnilo niekolko zachrannych a zistovacich archeologickych vyskumov. Pocas
prvého v roku 1940 sa okrem malej Casti stredovekého klastora odkryla aj dvojica barokovych mnisskych
pribytkov (Kraskovskd 1942—1943). Zial, dokumentacia a nalezy z tohto vyskumu zhoreli pocas bom-
bardovania Bratislavy na sklonku 2. svetovej vojny a kratky informacny ¢lanok o vysledkoch vyskumu
nespomina ziadne nalezy stivisiace s problematikou stravovania mnichov. Tejto problematike nevenoval
pozornost ani nasledujtci zachranny vyskum v rokoch 1960-1961 (Habovstiak 1966; 1971).1°

Az v rokoch 2001-2003, 2006, 2008 a 2016 sa uskutoc¢nilo niekolko (vacSinou kratsich) zistovacich
a zachrannych vyskumov. Vtedy bolo mozné systematickejsie presktimat cast arealu byvalych klastorov,
hlavne priestor juzne od ruiny kostola sv. Jozefa (sihrnne Samuel 2010; 2011; Samuel/Tirpdk 2012). V tomto
priestore sa ciastocne odkryli zvysky troch mnisskych pribytkov, z pohladu riesenej problematiky boli
dolezité hlavne nalezy z pribytkov 3 a 9 (obr. 5; Samuel, v tlaci). Podstatna cast hodnoteného materialu
(82,5 %) pochadza z pribytku 9 a jeho hospodarskej miestnosti (vzorka 12). Miestnost sltiziaca ako sklad
dreva a zrejme aj toaleta bola rozdelen4 na dve ¢asti. Mensiu ast vytvaral zahfbeny, povodne zaklenuty
murovany priestor s vetracou (?) Sachtou a hlinenou podlahou. Mohlo ist o0 mensiu pivnicu, resp. odpa-
dovt Sachtu (Zumpu?) toalety. V zasype priestoru sa naslo velké mnozstvo archeologického materialu,
vratane suboru keramickych a sklenenych nadob, dobre reprezentujticeho sortiment predmetov stvisia-
cich so stolovanim a stravovanim.

Styl zZivota a spdsob stravovania

Kamaldulské kongregécia dnes zastre$uje tri komunity v Taliansku, dve v Polsku a jednu v Spaniel-
sku, Spojenych statoch, Kolumbii a Venezuele."! Klastory funguji na principe pustovni a st zakladané
na samote, mimo obyvanych miest. O Style zivota v jednej z nich, v polskych Bielanoch pri Krakove,
priniesol nedavno svedectvo F. Miklosko (2012). Opisuje izolaciu komunity od okolitého sveta a uvadza,
Ze prisnejsiu reholu majt uz len trapisti, ktori sa nesmu rozpravat ani obkolesovat zelenou. Kamalduli
naopak zelen miluju. Pustovnia v Bielanoch lezi na kopci pri Krakove a funguje bez prerusenia od roku
1609. Uprostred aredlu stoji kostol a dalSie spolocné budovy ako kapitula, kniznica, kuchyna a jedalen,
ktora sliZi na vyznamné sviatky. V klauztre st pozdi# chodnika pravidelne rozostavené jednoduché
domceky reholnikov so zahradkami ohradené marom. Domceky majii podobnti vnutorna dispoziciu
ako na Zobore (pozri vyssie). Ich zariadenie je strohé, reholnici spia na drevenej posteli so slamnikom.
Kazdy domcek obyva jediny brat alebo otec odety v bielom rdchu s vyholenou hlavou, dlhou bradou
a fazami. Jednoducht a zvycajne vegetariansku stravu im roznasa kuchar v obedaroch. Jedia osamote.
Na ranajky maju ¢iernu meltovti kavu a chlieb, na obed zeleninovu polievku, zemiak, kisok ryby alebo
vajce, na veceru zemiakovu kasu s kyslym mliekom alebo bors¢. Nakupuju iba chlieb, mlieko a ryby. Vac-
§inu Casu travia v samote a venuju sa modlitbe a Stiidiu. Do kostola prichadzaji na spolocné bohosluzby.
Okrem intelektualnej ¢innosti maji1 povinnost pracovat pre tizitok klastora a spolubratov (obr. 4). Slazia
v kuchyni, zahrade alebo sa venuji drobnym opravam, ¢i navstevam. Prichadzaji sem ludia, ktori chca
travit isty cas osamote — kiazi, maliari, mladi muzi so zaujmom o mnisSsky spdsob zivota. V jednom
z domcekov Zije mnich odlticeny od sveta uz 20 rokov a o jeho existencii svedcia len prazdne obedare
medzi dverami.

V minulosti mal eremitizmus mnohoraké formy (Pomfyovd 2015, 299-303). Pustovnici zili bud jednot-
livo, alebo v skupinach, v tiplnej odltcenosti alebo vo vazbe na klastor, ¢i kostol, na odlahlych miestach
aj uprostred miest. Niektori predstavovali potulnych askétov a misionarov, ktori chodili medzi veria-
cich ako kazatelia, ¢i oSetrovatelia. Ini pustoviiu neopustali a venovali sa iba kontemplacii a odriekaniu
v uzavretych celach, tzv. inkluzi/rekltzi (Pomfyovd 2015, 299). Archivne pramene svedcia o uplatniovani
tohto asketického Stylu Zivota i v Zoborskom klastore. V roku 1726 tu napriklad fratrovi Kajetanovi ge-
neralna kapitula poskytla opdtovné povolenia k rekltzii na viac ako 14 rokov (Lacko 1965, 108, 109). Toto
privilégium dostali viaceri, no dodrzat disciplinu nebolo jednoduché. Napriklad fratrovi Henrymu bola
rekltzia po roku zrusena s odévodnenim porusovania pravidiel v styku s ostatnymi bratmi (Lacko 1965,
109). Listiny svedcia tiez o tom, ze kamalduli zo Zobora kombinovali pustovnicky $tyl Zivota s cenobitiz-
mom. Zda sa, Ze najma nabozenské interakcie s okolim boli intenzivne (Lacko 1965; Vozdr 1997). Okrem

10 Vyskum sa uskutoénil pocas vystavby liedebne a bol priestorovo limitovany na dokumentaciu niekol’kych kanalizaénych ryh
a dokumentaciu barokového vodovodu mimo plochy staveniska. Rozsiahle plochy pod budovami lie¢ebne neboli skiimané.

1 https://www.camaldolese.org
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Obr. 4. Zo zivota kamaldulskych mnichov v Bielanoch (Polsko). Archivne fotografie z roku 1930 a 1934. Zdroj: www.
http://krakow.naszemiasto.pl/artykul/klasztor-na-bielanach-przed-wojna-zdjecia,3157653,artgal, t,id, tm.html (upravené).

toho, Ze spolupracovali s inymi pustoviiami radu v Uhorsku, napr. s lechnickou na preklade Biblie do
slovenciny, casto sa objavuju aj ako referujici v spravach o kandidatoch na biskupsky stolec v Nitre
(Judak 1997, 79, 80). Nitrianski biskupi vysluhovali ¢lenom rehole posvatné rady, no viedli s klastorom
i spory, napr. o uzivani lesov (Juddk 1997, Vozdir 1997, 87). Zda sa, Ze niektori zoborski mnisi pomerne
Casto cestovali (napr. do Viedne), ¢o vzbudilo nevolu generalnej kapituly, kedZe nocovali v svetskych
domoch (Lacko 1965, 107, 108). Kritizovali Zoborsky klastor aj za to, Ze nakupuju drahé latky z dovozu na
osatenie mnichov, Ze sa v rdmci navstev objavuju v klauztre Zeny a Ze sa v klastore konajui nestriedme
oslavy spojené s celodennymi debatami a dobrym ,postnym (?)” jedlom. Co sa tyka stravovania kamal-
duli, podobne ako vacsina reholnikov vSetkych krestanskych kongregacii mali a dodnes maji prisne
pravidla tykajtice sa tejto stranky ich Zivota. VSeobecne akceptovana striedmost v prijimani potravy
bola zakotvena v ich Regule, ktora vychadzala zo zasad zostavenych uz sv. Benediktom na sklonku jeho
zivota (+ 547) v klastore Montecassino. Zakladnym obmedzenim v zloZeni stravy bol zakaz konzumacie
madsa Stvornohych zvierat. Za masitt stravu sa vSak nepovazovalo jedlo z ryb a inych druhov viazanych
na vodné prostredie (napr. bobor, vydra, korytnacka, rak). Sticastou stravovacieho ,kalendara” boli pra-
videlné posty vykonavané jednak v ramci cirkevného roka, ale aj pocas dni bezného tyzdna. ,Milovat
pOst” bol jeden zo sposobov uskutoctiovania dobrych skutkov. V kapitole Benediktovej regule ,,O miere
jedla” sa pise: ,,Dve varené jedla musia stacit vsetkym bratom, keby bolo ovocie alebo mlada zelenina,
moZe sa dat ako tretie”. Denna davka chleba bola stanovena na maximalne jednu libru (v tom case okolo
330 g), vina dostal mnich denne jednu heminu (1/2 litra ?). V pripade namahavejsej prace mohol opat zvysit
objem stravy ,ale tak, aby sa vZdy vyhlo nemiernosti”, pretoze ,ni¢ nie je pre krestana také nevhodné



140

ZORA BIELICHOVA -MARIAN SAMUEL -KAROL HENSEL

sonda 1942

9
8
2 7
—
E_a El_b :—C E_d _e Ol._l_l_.l_l_?m

Obr. 5. Plan preskmanych ploch juznej linie mnisskych pribytkov z vyskumov v rokoch 1942
a 2001-2003: a — odkryté stredoveké muriva benediktinskeho klastora sv. Hypolita a ich predpoklada-
ny priebeh; b — stredoveké objekty; c—odkryty/predpokladany priebeh muriv kamaldulského klastora
sv. Jozefa; d — kamenny barokovy vodovod s fontanou; e — hranice skiimanych ploch v roku 1942 a v ro-
koch 2001-2003. Plan M. Samuel.
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Tabela 1. Nitra-Zoborsky klastor. Stpis analyzovanych vzoriek z roku 2003.

Vzorka €islo | Sonda Sektor | Hibka (cm) Datovanie Kontext Pocet nalezov

1 2/03 A 150-160 novovek pas Ciernej hliny pred juznou stenou eremitky 3 278
2 2/03 D 110-115 novovek sut’ tesne nad podlahou eremitky 3 355
3 2/03 C 145-155 novovek Cierna hlina pod starSou podlahou eremitky 3 32
4 2/03 D 145-155 novovek tmava hlina pod starSou podlahou ermitky 3 62
5 2/03 D 155-165 novovek svetlohneda hlina (navazka) 97

6+8 5/03 - 80-85 novovek (?) Zlto-hneda hlina s kamerfimi, maltou a mazanicou 47
7 6/03 _ do 85 novovek (?) E:ii:(tjei:tis]:li(:]%ryl/j:ét?raaltovo—hlinité vrstva nad murivom 13
9 4/02/03 - 40-80 po 1782 prehibenie zapadného okraja sondy (exteriér eremitky 9) 3
10 6/03 _ 90-105 stredovek (?) [)oeznoetzjeiL?ir:]isekevr:ztm/éét:ioerlaej malty s hlinou nad murivom 6
11 5/03 - 105-150 stredovek vyberanie tmavej vyplne objektu (jamy), ¢ierno-zlta hlina 20
12 4/02/03 - 275-285 | 2. pol. 18. stor. | deStrukcia v ,pivnici“ hospodarskej miestnosti eremitky 9 4288

ako prejedanie”. Starym alebo chorym bratom mohol predstaveny klastora povolit aj konzumaciu mésa.
Tieto a dalsie prisne pravidla zostavené zakladatelom rehole zostavali sice celé starocia v platnosti, ale
v realnom Zivote sa nie vzdy dodrziavali.? V tejto stivislosti je tieZ zaujimava listina z roku 1765 sved-
&iaca o zavaznom poru$ovani stravovacich predpisov v Cervenom klastore, podTla ktorej prior pustovne
povolil mnichom konzumaciu mésa z dévodu lokalneho nedostatku ryb (Lacko 1965, 108, 194).

KedZe kamalduli sa nevenovali pastoracnej ¢innosti a nepatrili ani medzi tzv. zobravé rady, ich
ekonomické jestvovanie bolo zabezpecené hlavne prostrednictvom financnych, ale aj hmotnych da-
rov. Zoborsky kamaldulsky klastor nevlastnil velké majetky — jeden dom v Nitre, polia v nitrianskom
a zabokreckom chotari, liiky a vinice v drazovskom a oponickom chotari (Kompinek 1895, 113). Barén Mi-
kulas Jaklin a manzelka Judita Gellért darovali klastoru v roku 1695 majetok v Dolnych Lefantovciach vo
vyske 10 tisic zlatych spolu s kastielom. Mnisi z toho mali dostavat rocne aroky vo vyske 600 zlatych na
zivobytie (Vozdr 1997). Na chod klastora postupne prispievali viaceri dobrodinci bud jednorazovo, alebo
zakladinami na odsltizenie sv. omsi (Juddk 1997, Lombardini 1895). St medzi nimi ob¢ania Nitry a okolia.
Napriklad grof Lazar Appony zlozil fundaciu na zriadenie rodinnej hrobky pri kostole sv. Jozefa, re-
holnicky novic Baltazar Podhoranyi prispel na ohradenie pustovne, nitriansky kanonik Franko Vadasz
zlozil peniaze na udrziavanie pre seba vystavaného pustovnickeho domceka, alebo Michal Botka, ktory
u zoborskych pustovnikov jedaval, na slizenie sv. omsi (Lombardini 1895, 123). V dokumentoch, ktoré
uchovavaju v Madarsku sa objavuju aj mena prokuratorov, ktori mali na starosti hospodarske zalezitosti
klastora (Vozdr 1997).

MATERIAL A METODY
Archeologicky kontext a datovanie nalezov

Subor archeozoologickych zvyskov z vyskumu v roku 2003 tvori 5201 poloziek s celkovou hmotnos-
tou 2,8 kg. Material zahrna kosti/zuby stavovcov, fragmenty vonkajsieho panciera (exoskeletonu) korov-
cov a skrupiny (vtacich) vajec. Zvysky st vo vybornom stave, s neporusenou povrchovou struktiirou
kosti, bez tuhych povlakov a erézie. Modifikacie materialu sti najma antropogénneho pévodu, to zname-
na, ze zvysky boli akumulované na lokalite v dosledku ¢innosti ¢loveka. Stupen rozrusenia celistvosti
kosti je nizky az stredny, spdsobeny prevazne fudskymi zasahmi v procese mésiarskej/kuchynskej tipra-
vy a konzumacie mésa a kosti clovekom, prip. zvieratami. Na lokalite nebol odkryty ziaden kompletny c¢i

12 Napr. budinska synoda v roku 1227, sa konzumaciu mésa ani nepokutigala zakazat, len ju obmedzila na predvianoény
a predvelkonocny post (Regula sv. Benedikta 2010).
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Obr. 6. Podorys mnisSskeho pribytku 9 a profily ,pivnice”: A — kaplnka; B — chodba; C — hlavna obytna miestnost;
D - pracovnia; E — hospodarska miestnost s ,pivni¢énym” priestorom; 1 — exteriérova kamenna dlazba; 2 — tehlova podla-
ha chodby; 3 — kamenné nadzakladové murivo; 4 — predpokladany priebeh muriv mnisskeho pribytku; 5 — drevena do-
ska prahu; 6 - nekompaktné zvysky tehlovej podlahy; 7 — tehlovy sokel vykurovacieho zariadenia; 8 — tehlova podlaha;
9 — nekompaktna maltova podlaha; 10 — hlinita podlaha , pivnice”; 11 — maltovy jazyk; 12 — kolové jamky; 13 — vetracia
Sachta; 14 — zvysky tehlovej klenby; 15 — maltova podlaha; 16 — tehlovy sokel oltara; 17 — profilovana rimsa sokla oltara;
18 —jama (stredovek?). Plan M. Samuel.
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Obr. 7. Pohlad z juhu na ,pivni¢ny” priestor hospodarskej miestnosti mnisskeho pribytku 9.
Foto M. Samuel.

Ciastocne artikulovany skelet zvierata. Subor pochadza z 12 kontextov (vzoriek 1-12) zo styroch sond
skimanych v roku 2003 (obr. 5).

Zo sondy 2/03 pochadza 15,8 % z celkového poctu nalezov (tabela 1). Pokryva areal mniSskeho
pribytku 3 a cast jeho exteriéru. Ide o najlepsie zachovany mnissky pribytok klastora. Jeho nadzem-
né muriva pribytku st zachované miestami az do vysky 1 m a zapadna aj severna obvodova stena,
tvoriaca sucast barokovej terasy, dokonca do vysky 2—-3 m. Domcek mal podorys 9 x 10 m a podobne
ako v inych klastoroch pozostaval zo Styroch miestnosti rozdelenych chodbou. Najvacsia miestnost
bola pristupna z chodby dvernym otvorom so zosikmenymi Spaletami situovanymi na lavej strane od
vstupu a sltizila ako hlavna obytna miestnost. Zachoval sa v nej tehlovy sokel vykurovacieho telesa
s otvorom na prikladanie, umiestnenym na chodbe. Mensia miestnost s takmer stvorcovym pddory-
som za hlavnou obytnou miestnostou sltizila zrejme ako pracovna. Bola pristupna dvernym otvorom
z chodby vydlazdenej tehlami. Miestnost napravo od vstupu, kaplnka, mala stvorcovy pédorys a mal-
tovt podlahu. Stvrta miestnost doméeka sliZila ako hospodarska miestnost, resp. sklad s toaletou.
Z roku 2003 pochadzaji vzorky 2-5 z vyskumu dvoch juznych miestnosti (hlavna obytna miestnost
a pracoviia) a k nim prilahlej asti spojovacej chodby. Nasli sa v roznej hibke vo vrstvach tesne nad
podlahami a pri ich rozoberani alebo vo vrstvach pod nimi. Vzorka 1 pochadza z exteriéru domceka
z vrstvy ciernej hliny vytvarajucej pas prebiehajtici pred jeho juznou fasadou. Pas hliny mal v pro-
file tvar plytkého Zlabu. Je zrejmé, Ze zlab vznikol v stvislosti s vystavbou pribytku a mohol sluzit
na odvadzanie dazdovej vody. V priebehu existencie kldstora sa postupne vypitial splavenou hlinou
obsahujticou aj zvysky stravy. VSetky spominané kontexty teda vznikli v stvislosti s vystavbou klas-
tora, jeho existenciou a obdobim tesne po jeho opusteni. TaktieZ sortiment zivoc¢isnych druhov (morka
domaca, sladkovodné korytnacky, ryby, viac v kapitole Vysledky a diskusia) zachyteny vo vzorkach
vzorke 1, 2 a 4 svedci novovekom povode a zastipeni klastorného aj laického prostredia (doloZena
pritomnostou beznych hospodarskych druhov).
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Prevazna vécsina hodnotenych nalezov (82,5 %) pochadza zo sondy 4/02/03. Ta pokryvala inte-
riéry a mensej miere exteriéry mnisskeho pribytku 9 (obr. 6). Polohu domceka pred zahajenim vysku-
mu naznacovalo navrsie mohylové tvaru precnievajtice vyse 1 m nad okolity terén. Navrsie s poras-
tom niekol'kych stromov pozostavalo z destrukcie mnisskeho pribytku premiesanej s lesnou hlinou.
Pribytok sa skiimal v smere od vstupu do domceka. Pred vstupom sa odkryl chodnik prebiehajtci
pozdiZ vychodnej fasédy doméeka. Chodnik vytvarali rozne velké lomové kamene miestnej prove-
niencie ukladané na plocho. Postupne sme odkryli dverny otvor, obvodové steny eremitky, kratky
usek chodby s tehlovou dlazkou, neskor severnt cast hlavnej obytnej miestnosti s tehlovym soklom
vykurovacieho telesa a oproti vstupu do tejto miestnosti privatnu kaplnku s tehlovou dlazkou a teh-
lovym soklom oltara. Steny pribytku sa zachovali max. do vysky 40 cm. Poslednym preskimanym
priestorom bola hospodarska miestnost (obr. 7). Ukazalo sa, Ze je ¢lenena na dve nerovnako velké
Casti. Vadsia ¢ast mala rozpadnutt maltovi podlahu a v druhej ¢asti sa nachadzal zahibeny muro-
vany priestor hlboky 240 cm (od trovne podlahy v chodba) so zretelnymi stopami po valenej klenbe.
V osi severnej steny sa nachadzal zvisly astupok v murive pripominajtci vetraciu Sachtu, dno vy-
tvarala uslapana hlina. Funkcia tohto priestoru nie je jednoznacna. Mohlo ist o mald pivnicu alebo
priestor pod toaletou, ktora sa podla zachovanych planov v tejto casti domceka nachadzala. Zasyp
,pivnice” az do hibky 15-30 cm nad jej dnom vytvarali kamene z dedtruovanych stien pribytku, pre-
mie$ané s hrudkami malty, pieskom a lesnou hlinou. Najspodnejsiu ¢ast priestoru vypitial takmer
vylucne jemnozrnny zasyp (sediment). Pocas vyberania kamenistej Casti zasypu sa nasiel iba maly
pocet archeologickych a archeozoologickych nalezov. Jemnejsi sediment, ktory bol pévodne vapen-
no-pieskovou maltou sa preosieval a detailne prezeral. Drviva vacsina ziskaného keramického, skle-
ného a osteologického materialu (vzorka 12) pochadza zo spominanej jemnozrnnej vrstvy nad dnom
objektu.® Unikatny je stbor keramickych a sklenenych nadob dobre reprezentujiceho sortiment
predmetov suvisiacich so stolovanim a stravovanim kamaldulskych mnichov. Na zaklade odhadu zi-
votnosti keramiky, letopoctov na dvojici fajansovych salkach (1760, 1765) a historickych faktov o roz-
pusteni klastoru (1782), bolo mozné stanovit dobu pouzivania objavenych predmetov do poslednych
dvoch aZ troch decénii existencie kamaldulského klastora (Samuel/Curny 2010, 269). Podobne je mozné
datovat aj sprievodny archeofaunalny material. Vyskum pribytku sme ukoncili rozsirenim sondy
o mala plochu pred jeho zapadnou stenou, kde sa naslo niekolko kosti zvierat (vzorka 9). Tie vSak
uz zrejme nesuvisia s existenciou kamaldulského klastora, ale reprezentuju horizont jeho pustnutia,
resp. vyuzivania na iné ucely.

Vyhodnoteny archeozoologicky stbor dopitiaji minimalnou mierou (1,7 %) vzorky zo sondy 5/03
a 6/03. Pochadzajt z priestorov medzi radmi pribytkov, kde sa zachovali stredoveké kontexty. Zatial
¢o vzorka 11 pochadza z vyplne stredovekého objektu, vzorky 7 a 10 mozu suvisiet s obdobim zaniku
a pustnutia klastora na sklonku stredoveku.

Metddy archeozoologického vyskumu

Zvyskom zvierat bola venovana pocas archeologického vyskumu nalezita pozornost, a to aj vdaka
zanietenému pristupu Studentov archeoloégie, ktori na vyskume v roku 2003 participovali. Sediment
dosledne preosievali a vyberali i najmensie, okom rozpoznatelné fragmenty. Cely objem zasypu pivnice
z pribytku 9, aZ na jej malu cast, bol nasucho preosiaty cez sita s priemerom oka asi 5 mm." Archeolégo-
via konzultovali po odbere vzoriek postup cistenia materialu s osteologom.

Hned po ukonceni exkavacie sa kosti premyvali v laboratoriu, v sitach s velkostou oka 1-2 mm.
V dalSej casovo narocnej faze laboratorneho spracovania sa kosti predbezne triedili na zaklade ana-
tomickej a taxonomickej prislusnosti a uskladnili do vreciek s informaciou o kontexte. Zakladna
analyza sa uskutocnila v roku 2017 a k vyhodnoteniu vysledkov autori pristapili nasledujtci rok. Na
taxonomickej a anatomickej identifikacii sa podielali viaceri autori, K. Hensel (ryby), Z. Bielichova
(cicavce, vtaky) a R. Kysely (morka, plch). Treba zdoraznit, ze druhové urcenie ryb bolo limitova-
né rozsahom dostupnej porovnavacej zbierky a preto nemozno vylucit, Ze zaznamenany sortiment
bude v budiicnosti rozsireny. Primarne data boli registrované v MS Access archeozoologickej data-
baze AU SAV v Nitre a pre kazdy fragment zahfiaju informécie o taxondmii, anatémii, veku, pohlavi,

13 7 celkového objemu vrstvy sa preosiala vacsia Cast, no jej ¢ast s objemom 1-2 furiky bola len ru¢ne prebrana.

14\ Curny, Gstna informacia.
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metrickych znakoch a modifikaciach kosti (podla Lyman 1994; Reitz/Wing 1999; Schmid 1972; Silver
1969; Uerpmann 1973; Wheeler/Jones 1989). Kvantifikacné vysledky st prezentované na zaklade poctu
fragmentov (n), poctu identifikovanych fragmentov (NISP), hmotnosti (w), hmotnosti identifikova-
nych fragmentov (WISP) a minimalneho poctu jedincov (MNI). Pouzita zoologicka a anatomicka
terminolodgia sa pridfza standardov (Gentry/Clutton-Brock/Groves 2004; Lepiksaar 1983). Osteometric-
ké data boli odoberané podla Standardizovanych metodik (Bocheriski/Campbell 2006; Driesch 1976;
Morales/Rosenlund 1979; Radu 2003). Dizka a hmotnost ryb bola vypo¢itana na zaklade koeficientov
uvedenych vo viacerych pracach (Bartosiewicz 1990; Brikhuizen 1989; Libois/Hallet-Libois 1988; Radu
2003). Zastupenie skeletovych elementov cicavcov z hladiska kvality svaloviny sa riadi odporuca-
niami prace H.-P. Uerpmanna (1973).

VYSLEDKY A DISKUSIA
Zakladna taxonomicka charakteristika suboru

Asi polovicu nalezov sa podarilo zaradif do jednej z taxonomickych kategorii (n = 2421 = 46,5 %).
V stibore su zastupené ulitniky (Gastropoda), kérovce (Crustacea), ryby (Osteichthyes), plazy (Reptilia), vta-
ky (Aves) a cicavce (Mammalia). Doposial bolo identifikovanych 20 Zivoc¢isnych druhov, pricom pomer
domacich a divych zvierat je 8 : 12 (tabela 2). Stibor je charakteristicky vysokym zastipenim divo zijacich
zvierat (n = 94,2 %; w = 50,8 %), ¢im sa vyrazne odliSuje od doposial preskiimanych novovekych lokalit
z tizemia Slovenska (Bielich/Bielichowi/Svimkovic 2018; Miklikovi 2007; Miklikovd/Fabis 2004; Repka/Sater/Svi-
munkovd 2017, §imunkovd/Beljak Pazinovd 2017; Vozik 2014; Vozik/Bielich, v taci).

V ramci nitrianskeho mikroregionu je mozné porovnat nalezy zvyskov zvierat z odlisného socialneho
a archeologického kontextu. Chronologicky st vSak sticasné. Z intravilanu mesta Nitry je vyhodnotenych
niekol'ko odpadovych jam zo 16.-19. stor., v polohe Mestska trznica (n = 745; Miklikovi/Fabis 2004) a Mostna
ulica (bez kvantifikacie; Miklikovd 2007). Dalsie data pochadzajti z dvoch hradov situovanych na protilah-
lych vybezkoch pohoria Tribe¢, vzdialenych od klastora priblizne 12 km. Ide o material z hradov Gymes
a Oponice. Prvy stbor obsahuje material zo zasypu ruin gotickej brany, vstupu do pivnice hospodarskej
budovy a bo¢ného parkanového vstupu (n = 801; Vozik/Bielich, v tlaci), druhy predstavuje nalezy z interiéru
tto¢nej veZe, z narozia palaca a isekov hradbového mtru aj hradného nadvoria (n =296; Repka/Sater/Simun-
kovd 2017). Oba reprezentuju odpad zo 16.—18. stor. Porovnanie zasttpenia zZivoc¢isnych druhov poukazuje
na podobnost mesta a okolitych hradov, no najmé na Specificky sortiment klastora (obr. 8). Podiel divych
druhov je velmi nizky na oboch mestskych polohach (1 % NISP) i hradoch (3,5 %). V klastore naopak tieto
druhy jasne dominuju (974 %). Pozorované rozdiely v sortimente diviny najskor reflektuju Specifika
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Obr. 8. Zasttipenie taxénov (% NISP) v materiali zo Zoborského klastora a na ostatnych novovekych lokalitach z re-
giénu Nitry. 1 — cely sortiment; 2 — domace druhy. Legenda: a — domdci cicavec; b — divy cicavec; ¢ — ryba; d — vtaky;
e — korytnacka/rak; f — tur; g — ovca/koza; h — svina; i — kura; j — hus/kacica; k — morka; 1 - holub.
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Tabela. 2. Nitra-Zoborsky klastor. Sortiment a celkové zasttpenie Zivocisnych taxénov v stibore.

Pocet Relati’vny pocet Hmotnost Relatl'vr]a hmotnost’ ) Pgéet
Taxon nalezov nalezov jedincov

n % n % NISP w % w % WISP MNI
Domace cicavce Mammalia
Tur domaci Bos taurus 26 0,5 1.1 522,9 10,1 28,4 6
Ovca domaca Ovis aries 9 0,2 0,4 61,4 1,2 3,3 2
Ovcal/koza Ovis/Capra 54 1,0 2,2 220,7 4,2 12,0 14
Svifla domaca Sus domesticus 15 0,3 0,6 125,0 2,4 6,8 8
Svirla doméaca? Sus cf. domesticus 1 0,0 0,0 8,6 0,2 0,5 1
Pes domaci Canis familiaris 2 0,0 0,1 6,7 0,1 0,4 1
Kon domaci Equus caballus 1 0,0 0,0 45,4 0,9 2,5 1
SPOLU 108 21 4,5 990,7 19,0 53,7 33
Divé cicavce Mammalia
Vydra rie€na Lutra lutra 7 0,1 0,3 14,9 0,3 0,8 2
Bobor eurazijsky Castor fiber 2 0,0 0,1 74 0,1 0,4 1
Plch sivy Glis glis 3 0,1 0,1 0,4 0,0 0,0 1
SPOLU 12 0,2 0,5 22,7 0,4 1,2 4
Neuréené cicavce Mammalia indet.
Velky cicavec Mammalia 20 0,4 - 121,2 2,3 - -
Stredny cicavec Mammalia 92 1,8 — 163,0 3.1 - -
Maly hlodavec Rodentia 3 0,1 - 0,3 0,0 - -
Cicavec Mammalia 28 0,5 - 38,9 0,7 - -
SPOLU 143 2,7 0 323,4 6,2 0 0
Vtaky Aves
Kura domaca Gallus domesticus 19 0,4 0,8 16,2 0,3 0,9 8
Hus doméaca Anser domesticus 6 0,1 0,2 9,9 0,2 0,5 3
Morka domaca Meleagris domesticus 1 0,0 0,0 21 0,0 0,1 1
Neuréeny vtak (kost) Aves indet. 23 0,4 - 12,0 0,2 - -
SPOLU 49 0,9 11 40,2 0,8 1,5 12
Plazy Reptilia
Korytnacka mociarna Emys orbicularis 14 0,3 0,6 4,5 0,1 0,2 4
Ryby Pisces
Jeseter Acipenser sp. 23 0,4 1,0 25,0 0,5 1,4 2
Kapor rybni¢ny Cyprinus carpio 627 121 25,9 275,8 5,3 15,0 39
Lien sliznaty Tinca tinca 5 0,1 0,2 0,9 0,0 0,0 4
Jalec malousty Leuciscus leuciscus 2 0,0 0,1 0,2 0,0 0,0 1
Belicka eurépska Alburnus alburnus 1 0,0 0,0 01 0,0 0,0 1
Stuka severna Esox lucius 893 17,2 36,9 182,3 3,5 9,9 32
Sumec velky Silurus glanis 85 1,6 3,5 179,2 3,4 9,7 6
Kapor/sumec? cf. Cyprinus/Silurus 556 10,7 23,0 124,8 2,4 6,8 -
Kaprovité Cyprinidae 24 0,5 1,0 4.8 0,1 0,3 3
Neurcena ryba (kost) Pisces indet. 2608 50,1 - 575,3 11,1 - -
SPOLU 4824 92,8 91,5 1368,4 26,3 43,0 88
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Tabela 2. Pokracovanie.

N Relativny pocet , | Relativha hmotnost Pocet
Pocet . Hmotnost . -
Taxon nalezov nalezov jedincov
n % n % NISP w % w % WISP MNI
Bezstavovce Evertebrata
Rak rie¢ny cf. Astacus astacus 43 0,8 1,8 3,8 0,1 0,2 1
Pasikavec lesostepny Cepaea cf. vindobonensis 2 0,0 0,1 0,6 0,0 0,0 1
SPOLU 45 0,9 1,9 4,4 0,1 0,2 2
Iné
Vtak (?) (Skrupiny) cf. Aves 5 0,1 - 0,1 0,0 - -
Neurcené (kost) Indet. 1 0,0 - 0,2 0,0 - -
SPOLU 6 0,1 0 0,3 0,0 0 0
Domace 134 2,6 - 1018,9 37,0 - 44
Divé 4895 94,2 - 1400,3 50,8 - 102
Domacel/divé 172 3,3 - 335,4 12,2 - -
Uréené 2421 46,5 - 1843,6 35,4 - 146
Neuréené 2780 53,5 - 911,0 17,5 - -
SPOLU 5201 100,0 100,0 2754,6 100,0 100,0 146
300 2500
251
250 2000 1965
200
1500
150
1000
100 88
500
N 2 2 14 3 2 10 0 43 2
" B ° = 0 0 o —_
domici hydina divy korytnagka ryba rak ulitnik doméci hydina divy koryinacka ryba rak ulitnik
cicavec cicavec Cicavec cicavec
1 | 2

Obr. 9. Nitra-Zoborsky klastor. Zasttpenie taxénov v sondach (% NISP). 1 — sonda 2/03 (3 = 375; pribytok 3); 2 — sonda
4/02/03 (3 = 2025; pribytok 9).

stravovania a hospodarsko-ekonomické zazemie lokalit. Umely odchov jelenej, srncej a dancej zveri na
gymesskom panstve sa iste podielal na jedalnic¢ku Forgacovcov (Elias 2010; Vozik/Bielich, v tlaci). V klastore
sa zvysky vysokej zveri alebo diviaka neobjavuji, dominuju ryby, plazy a mensie cicavce (bobor, vydra).
Z mesta Nitra pochadzaju iba ojedinelé doklady konzumaécie ryb (Miklikovd 2007, 130) a na hradoch ab-
sentuju, prip. neboli identifikované. Napriek archivnym pramenom, ktoré svedcia o obIube ryb u Slachty
a mestanov (Hlavackovd 2015), postradame ich zachytenie na hradoch, ¢o dozaista suvisi najma s metodi-
kou odberu vzoriek v teréne a rozdielmi vo velkosti kosti ryb a cicavcov. Okrem rozdielov v sortimente
divych zvierat mozno sledovat i odliSnosti v zasttipeni vtakov na vybranych stiboroch, najma hydiny (obr.
8: 2). Na Gymesi st ich kosti pocetné (20,4 % NISP) a objavujt sa i v meste (5,1 %), zatial ¢o na Oponickom
hrade (3,5 %) a v klastore pod Zoborom (1 %) sa vyskytli minimalne.

V klastore sa sortiment druhov zvierat meni v zavislosti od kontextu (tabela 3). Podiel divych dru-
hov nie je vo vsetkych vzorkach rovnako vyrazny. Odlisnosti st vo vzorkach 6-11, ktoré pochadzaju
z exteriéru mnisskych pribytkov. Kontext vzoriek naznacuje, Ze by mohlo ist o material zo stredovekej
fazy osidlenia lokality (pozri kapitolu Material a met6dy). OdliSnosti sme zaznamenali aj v sortimente
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Tabela 3. Nitra-Zoborsky klastor. Zasttpenie taxénov vo vzorkach (podla poc¢tu nalezov).

Cislo vzorky
Taxoén

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Domace cicavce
Bos taurus - - 7 1 1 - - 3 3 - 1 -
Ovis aries - - 1 1 6 - - 1 - - — _
Ovis/Capra - - 12 8 29 - - 2 - 2 1 -
Sus domesticus - - 3 3 3 - 2 2 - - 2 -
Sus cf. domesticus - - 1 - - - - — — - - -
Canis familiaris 2 - - - - - - - - — — -
Equus caballus - - 1 - - - - - - - — _
SPOLU 2 0 25 13 49 0 2 8 3 2 4 0
Divé cicavce
Lutra lutra - - - - - - - - - - - 7
Castor fiber - - - 2 - - - - - - - -
Glis glis - - - - - - — - _ _ _ 3
SPOLU - - - 2 - - - - - - - 10
Neuréené cicavce
Mammalia indet. 2 5 7 27 42 4 10 25 - 3 15 -
Rodentia indet. - - - - - - - - - - - 3
SPOLU 2 5 7 27 42 4 10 25 0 3 15 3
Vtaky
Gallus domesticus 1 7 - 4 2 2 - 1 - - - 2
Anser domesticus - - - 2 3 - - 1 - — — _
Meleagris domesticus - - - 1 - - - - - - - _
Aves indet. - 9 - 9 1 2 1 2 - 1 1 2
SPOLU 1 16 0 16 6 4 1 4 0 1 1 4
Plazy
Emys orbicularis 7 7 - - - - - - - - — _
Ryby
Acipenser sp. - - - - - _ - — _ _ _ 23
Cyprinus carpio 130 10 - - - - - - - - - 487
Tinca tinca - - - - - - - - - - - 5
Leuciscus idus - - - - - - - - - — - 2
Alburnus alburnus - — - - - - - — - _ _ 1
Esox lucius 75 2 - - - - - - - - - 816
Silurus glanis 12 3 - - - - - - - - — 70
cf. Cyprinus/Silurus - - - - - — - — _ _ _ 556
Cyprinidae 5 14 - - - - - - _ _ _ 5
Pisces indet. 44 301 - - - 2 - - - - - 2261
SPOLU 266 330 0 0 0 2 0 0 0 0 0 4226
Bezstavovce
cf. Astacus astacus - - - - - - - - - - - 43
Cepaea cf. vindobonensis - - - - - - - - - - - 2
SPOLU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45
Iné
Aves (?) (Skrupiny vajec) - - - - - - - - - — — 5
Indet. - 1 - - - - - - - - - —
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Obr. 10. Nitra-Zoborsky klastor. Anatomicka strukttra v skupine hospodarskych druhov zvierat. Pes a kon nezapoci-
tany. 1 — zasttpenie kosti (% NISP) podla kvalitativnych kategdrii A — top mésa; B — stredne kvalitné méaso; C —jato¢ny
odpad. 2 — podiel kosti A a B kategdrie (% WISP) na celkovej hmotnosti kosti so svalovinou (723,5 g). Legenda: a — ho-
vadzie; b — ovcie/kozie; ¢ — bravéové; d — hydinové.

a zastupeni druhov v rdmci dvoch mniSskych pribytkov (obr. 9). Je evidentné, Ze v ramci sondy 2, z pre-
skimanej casti pribytku 3 pochddzaju aj kosti bezne nekonzumovanych domacich zvierat, psa (vzor-
ka 1) a konia (vzorka 3). Vezmtc do tivahy , stravovaciu” interpretacnti rovinu, tieto kosti indikujt odpad
z chronologicky sidliskového horizontu po ukonceni pdsobenia kamaldulov. AvSak aj iné vzorky z tejto
sondy vykazuju pritomnost domacich zvierat, no bezne konzumovanych — ovce/kozy, tura, svine (vzor-
ka 3-5), kury (vSade okrem vzorky 3), husi (vzorky 4-5) a morky domacej (vzorka 4). Naopak, kosti divo
zZijucich druhov, najma ryb, sa v tejto sonde koncentruju len vo vzorkéach 1, 2 a 4 (obr. 9: 1). Tieto vzorky
subeZne vykazuju minimum alebo absenciu domacich druhov. Material zo sondy 4 je odliSny (obr. 9: 2).
S vynimkou kosti tura, odkrytych v exteriéri (vzorka 9), domace druhy absentuji. Vynimocnou sa vo
vzorke 12 javi kost kury.

Domace cicavce a hydina

Domace cicavce v stibore reprezentuju kosti tura (Bos taurus), svine (Sus domesticus), ovce (Ovis aries),
kona (Equus caballus) a psa (Canis familiaris). Domace vtaky zahrnaju kosti kury (Gallus domesticus), husi
(Anser domesticus), morky (Meleagris domesticus) a azda aj Skrupiny vajec. S vynimkou morky (pozri na-
sledujucu kapitolu) ide o bezné hospodarske druhy zvierat obdobia novoveku, ktorych chov a konzu-
maciu masa dokladuju aj archeozoologické nalezy z regiénu Nitry. Temer polovica kosti v tejto skupine
zvierat patrila malym preztavavcom, pravdepodobne ovciam (n = 63 = 2,6 % NISP; tabela 2). V klastore
nebola identifikovana jedina kost kozy. Doplnok tvori hydina (n =26 =1,1 %), tur (n=26=1,1 %) a svina
(n=15=0,6 %. Ovce/kozy prevazuju aj pohladu minimalneho poctu jedincov (MNI = 16). Nasleduje hy-
dina (MNI = 11), svinna (MNI = 8) a tur (MNI = 6). Ak zohladnime hmotnost nalezov poradie je odlisné.
Dominuje tur (28,4 % WISP) a ovce/kozy tvoria zhruba polovicou nalezov (15,3 %). Podiel svine je 6,8 %
a podiel hydiny iba 1,5 %.

Podobne ako v celkovom sortimente i v zastupeni domadcich druhov zvierat pozorujeme na
nitrianskych lokalitach vyrazné rozdiely. V meste jednoznacne dominuje tur, doplneny ovéimi/kozimi
kostami (Miklikovd/Fabis 2004). Podobne sa javi subor Oponického hradu, i ked tu je v porovnani s mestom
pocetnost tura o polovicu nizsia a vo vac¢sej miere s zastiipené ovcie/kozie a bravcové kosti (Repka/Sa-
ter/Simunkovd 2017). Z hladiska stravovania (konzumécia mésa) sa sortiment klastora najviac podoba
hradu Gymes, kde sice evidujeme prevahu kosti svine, no registrujeme vyssi podiel hydiny. Naviac, i na
tomto hrade je pritomna morka domaca (Vozdk/Bielich, v tlaci). Tieto trendy su zalozené na porovnani
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Tabela 4. Nitra-Zoborsky klastor. Anatomicka skladba stiboru kosti domacich druhov zvierat (podla poctu a hmotnosti
v gramoch). * — spolu nélezy Ouvis aries a Ovis/Capra; ** — nélez Sus cf. domesticus nezapocitany. Kategorie A, B, C podla
kvality a mnoZstva svaloviny na kostiach (Uerpmann 1973, doplnené o hydinu).

:‘3 @ 2 § é
~ \ g 8 S 8 2 "
é s Element § % S g o 2 ‘g 52
E \g, n w n w n w n w n w n w n w n w
atlas - - 3 11,2 - - - - - - - - - - — —
vertebrae cervicales - - - - - - - - - - 1 0,2 - — — _
vertebrae thoracicae 1 6,5 1 21 - - - - - - - - - - - -
vertebrae lumales 1 - 1 55 - - - - - - - — - — - —
sacrum - - - - - - - - - - 1 1,2 - - - —
pelvis - - 2 14,2 - - - - - - - - - - - -
.| ischium (acetabulum) | — - 1 2,2 - - - - - - - - - - — —
<E ilium 2 20,3 - - - - - - - - — - — — — _
°
synsacrum - - - - - - - - - - 1 0,3 - - — -
femur 2 27,9 2 77 2 148 | - - - - - - - _ _ _
scapula - - 3 11,4 1 5,6 - - - - 2 0,5 1 11 - -
coracoideum - - - - - - - - - - 1 0,2 2 2,9 1 2.1
sternum - - - - - - - - - - 1 0,3 - - - -
humerus 1 57,0 6 41,0 1 18,6 - - - - 2 4 1 3,1 - -
SPOLU (A) 7| 1M1,7 | 19| 953 | 4 39 0 0 0 0 9 6,7 4 71 1 21
radius 1 890 | 6 31,2 | - - - - - - 2 1,3 1 1 - | 132,5
ulna - - 1 2,5 1 106 | — - - - 1 0,1 1 1,8 - 19
tibia 3| 289 |15 1026 | 2 | 299 | - - - - - - - - - | 1814
@ | tibiotarsus - - - - - - - - - - 2 5,5 - - - 7.5
g mandibula 2 64,1 2 75 3 224 | - - - - - - - - - 101
% mandibula et dens - - 1 6,8 - - - - - - - - - - - 7.8
vertebrae indet. - - - - - - - - - - 2 0,6 - - - 2,6
costa 7| 413 | 13| 145 | - - - - - - - - - - - | 758
SPOLU (B) 13| 2233 | 38| 1651 | 6 | 629 | 0 0 0 0 7 75 2 2,8 0 | 527,6
maxilla et dens - - 1 8,3 - - - - - - - - - - - 9,3
incisivus 1 superior - - - - 1 2,3 - - - - - - - - - 3,3
molar - - 1 1,2 - - - - - - - - - - - 2,2
molar 1 superior - = - = 1 5,3 - - - - - - - - - 6,3
molar 2 superior - - - - - - - — 1 454 — — — — — 46,4
molar 3 superior 1 21,2 - - 1 31 - - - - - - - - - 26,3
o | metacarpus 4 - - - - - - 1135 | - - - - - - - 4,5
-§ metacarpus 5 - - - - - - 1 3,2 - - - - - - - 4,2
S | metapodium 10191 | | - 132 | | | =] - |- - | =] - | <] 23
metatarsus 1 1133 | - - - - - - - - - - - - — | 114,3
carpometacarpus - - - - - - - - - - 3 2 - - - 5
talus 1 18,3 | 4 12,2 1 9,2 - - - - - - - - - | 457
phalanx 1 1,9 - - - - - - - - - - - - - 2,9
phalanx 3 1 14,1 - - - - - - - - - - - - - 15,1
SPOLU (C) 6 | 1879 | 6 21,7 5 231 2|67 |1 454 | 3 2 0 0 0 | 309,8
SPOLU 26 | 522,9 | 63 | 28211 | 15| 125 2|67 | 1 454 | 19| 16,2 | 6 9,9 1 2,1
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Tabela 5. Nitra-Zoborsky klastor. Odhad veku v ¢ase smrti (okrem ryb, podla poctu nalezov).
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8|6 |6|a3 |8 8| |<|sS|3|8|o|a|e|=|=|=|2|n
velmi juvenilny 12 1 - - - - - 1 - 14
juvenilny 1 2 17 - - - - - - - - - - - - - 2 22
juvenilny (?) 6 - 7 1 - - - - - - - - 1 - 1 6 2 - 24
juvenilny/subadultny 2 1 7 2 - - 3 - - - - 3 - - - 5 - 2 25
subadultny 1 - - 1 - - - - 1 2 - - - - - - - - 5
subadultny (?) 7021 2|1 - - =] 4] - =] === =|=16|-1]-1]22
subadultny/adultny 3 1 1 3 - - 3 2 - 1 - - 1 1 - 1 - - 17
adultny 1 -1 =] 2] - =] === =1=15|=1]=1=1=1=19
adultny (?) - = =1 1] =11 7 -] = 41 -1 3] 1 1 2| - | 2| 23
nie juvenilny 1 1 - 2 - - - - - - - - - - 3 1 - - 8
SPOLU 22 7 47 12 2 1 13 6 1 7 1 3 10 2 5 22 2 6 | 169

poctu identifikovanych fragmentov (NISP) pri jednotlivych druhoch, meni sa ale pri porovnani hmot-
nosti fragmentov (WISP), minimalneho poctu jedincov (MNI) a pri pouziti inych kvantifikacnych metdd.
Hmotnost kosti najlepsie vystihuje podiel skonzumovanej svaloviny (mésa). Pri interpretacii tychto vy-
sledkov sa zohladniuje i anatomicka Strukttira stiboru, t. j. kvantita i kvalita osvalenia jednotlivych ele-
mentov kostry. V analyzovanom stbore (obr. 10: 1; tabela 4) tento sposob hodnotenia zvyskov ukazuje
pri domacich cicavcoch na prevahu kvalitne az stredne kvalitnych casti tela (kategérie A a B podla Uerp-
mann 1973). Podiel jato¢ného odpadu (kategoria C), ktory zahrna kosti tvare, chvosta a koncovych casti
koncatin, je v skimanom stibore celkovo nizky (15,4 % NISP; 24,5 % WISP). Ak porovname tura a ovcu/
kozu, u tura registrujeme vyssi podiel jatocného odpadu (tur 359 % WISP a ovca/koza 7,7 % WISP;
obr. 10: 2) Pre postidenie kvality a mnozstva mésa domacich zvierat skonzumovanych v klastore je dole-
zZity aj vek jedincov v ¢ase smrti (tabela 5). Vysledky svedcia o prevahe zvierat v nedospelom veku (86,9 %
NISP), ¢o plati najma pre ovcie/kozie (94,3 % NISP) a hovédzie (81 %). Stav vymeny a opotrebovania
zubov i uzatvaranie strbin epifyz dlhych kosti informacie o veku spresiiuju. Nalezy svedcia o tom, ze
ovce/kozy boli porazane vo veku do dvoch (MNI = 2), Siestich (MNI = 10), 12 (MNI = 2), 12—24 mesiacov
(MNI =1). Ojedinele je zaznamenana porazka vo veku 3 rokov (MNI = 1). Nizky jato¢ny vek sme zistili aj
u turov. Data ukazuji na zvierata vo veku do Sest (MNI = 2), 24-30 (MNI = 1) az 42 mesiacov (MNI = 1).
K porazke osipanej mame len par dat, ktoré indikuji nedospelé a mladé zvierata: 1-3 mesiace (MNI = 1)
a 1-1,5 roka (MNI = 1). Zial, pohlavie jatoénych zvierat nebolo mozné stanovit vzhladom na vysoké za-
stupenie nedospelych jedincov a absenciu diagnostickych kosti prip. zubov.

Co sa tyka hydiny, kosti kury, husi a morky z klastora reprezentuju kvalitne osvalené Casti vtacieho
skeletu. Prevazuju nedospelé jedince (tabela 4; 5). Vynimkou je kura, u ktorej registrujeme aj vyskyt
menej osvalenych elementov (carpometacarpus) a dospelych jedincov, o moze indikovat rozdiely v jej
exploatécii (mozno lokalny chov sliepok na vajcia) alebo iné spracovanie a tiprava masa v kuchyni. Skru-
piny vajec (n = 5), ktoré sme identifikovali medzi nalezmi vo vzorke 12 neboli zatial druhovo urcené, no
vzhladom na ich hriubku odhadujeme, Ze patrili druhu velkosti domacej kury. Konzumacia vajec bola
v ramci diétneho stravovania mnichov tolerovana, ba predstavovala vyznamnu zlozku klastornej kuchy-
ne (napr. Moreno-Garcia/Detry 2010). Kontext nasich nélezov sveddi jasne o ich konzumacii v pribytku 9.

V stibore boli identifikované aj dve metakarpalne kosti psa (vzorka 1) a zub kona (vzorka 3). O kon-
zumacii mésa tychto druhov zvierat vSak v kontexte kamaldulského klastora neuvazujeme. V pripade
vzorky 3, nalezy koreluju s obdobim vystavby klastora. Kontext i kosti ryb vo vzorke 1 vSak naznacuja
suvis s obdobim fungovania barokového klastora.
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Tabela 6. Nitra-Zoborsky klastor. Vyskyt méasiarskych/kuchynskych zasahov (okrem ryb, podla poc¢tu nélezov).
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Modifikacie Strukttry a tvaru kosti domédcich zvierat, ktoré vznikli ako dosledok lIudskej ¢innosti,
evidujeme u vSetkych druhov okrem psa a kona (tabela 6). Zaseky, zarezy a intencionalne lJdmanie/stie-
penie registrujeme najma na u oviec/ko6z (48,7 %' NISP) a tura (28,2 %). Menej Casté st u osipanej (10,3 %),
kury (7,7 %), husi (2,6 %) a morky (2,6 %). Ich lokalizacia a smer zdsahu stvisi so sekundarnym porcio-
vanim tela zvierat, t. j. s kuchynskym spracovanim a konzumaciou méasa. Nalezy nesu stopy po deleni
koncatin v kibe, orezavani masa/sliach i ldmani za u¢elom konzumacie $piku. Stopy opélenia kostného
tkaniva registrujeme v jedinom pripade —na prstovom ¢lanku tura, ktorého povrch je iastocne sfarbeny
docierna. Tato kost pochddza zo vzorky 11, ktora stvisi so stredovekym horizontom osidlenia a pre-
to ju nemozno interpretovat v kontexte stravovania kamaldulov. Stopy po hryzeni kosti masoZravcom
(pes a macka) st1 v hodnotenom stibore zriedkavé (5,3 %), avSak pritomné. Predpokladdme, Ze k odpadu
z mniSskych pribytkov mali predatori iba obmedzeny pristup. Odpad zo stravovania a kuchyne bol
likvidovany inym spdsobom, v inych ¢astiach klastora. Ohryz, ktory sme zaznamenali na kostiach tura,
ovce/kozy a kury vo vzorkdch 3 az 5 mozno spéjat s pritomnostou psa a macky na lokalite v inych obdo-
biach. Tieto nalezy zrejme stvisia s vystavbou barokového klastora, pocas ktorého sa hromadil odpad
zo stravovania robotnikov. Velkorysé tipravy terénu sp6sobili jeho premiesanie so starsim materialom.

Morka domaca

V stredoeurdpskom kontexte je vyznamny objav zvyskov morky domadcej (Meleagris gallopavo f. do-
mestica), nakol’ko neporusena krkavcia kost (os coracoideum sinistra) predstavuje jeden z prvych dokladov
chovu tohto vtika na tizemi horného Uhorka (obr. 11). Dalsie archeologické doklady pochadzaju jedine
z nedalekého hradu Gyme$ (Vozdk/Bielich, v tlaci). Morky patria medzi kurotvaré vtaky (Galliformes)
s vyraznym pohlavnym dimorfizmom. Ich velkostna variabilita, ovplyvnena domestikaciou, kompli-
kuje stanovenie pohlavia a veku kostrovych pozostatkov. Nalezy z oboch slovenskych lokalit st vSak
vynimocne dobre zachované a vhodné k osteometrickej analyze. Ziskané poznatky svedéia o tom, Ze
morka z klastora bola vyrazne mensia ako stcasné plemend tohto druhu.'® Jej rozmery nedosahujt ani

15 Vypoéitané z celkového poétu zésahov registrovanych na kostiach domacich druhov zvierat (n = 39).

16 Porovnanie s recentnym dospelym jedincom (nezndme pohlavie a plemeno).
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Obr. 11. Morka domaca (Meleagris gallopavo f. domestica). 1 — morka na ilustracii z Historiae Animalium (16. stor.) od
C. Gessnera. Zdroj: http://dx.doi.org/10.3931/e-rara-1946 (upravené); 2 — os coracoideum morky domaécej zo Zoborského
klastora (ventralny, lateralny a dorzalny pohlad). Sipka —lokalizacia drobného zarezu. Foto Z. Bielichova.

parametre nalezu z hradu Gymes$” a porovnanie s povodnou divou formou z Mexika naznacuje, Ze
kost z klastora zrejme patri nedospelému jedincovi, pravdepodobne samici (Bocheriski/Campbell 2006, 72,
tab. A5). Zaujimavostou je tiez evidencia stop po [udskom zasahu. Plytky, kratky a voInym okom temer
nepostrehnutelny zérez ostrym predmetom (nozikom?) sa nachadza na proximalnej kibovej pléske facies
articularis clavicularis, v oblasti iponu ligamentum acrocoracohumeralis. Indikuje manipulaciu cloveka s te-
lom mrtveho vtdka, zrejme s ciefom oddelit kridlo od trupu. Kost pochadza zo vzorky 4, spod podlahy
v eremitke 3, ktord obsahovala aj kosti inej hydiny a domacich cicavcov. Jej presné chronologické zarade-
nie ku kamalduskému klastoru zostava otazne, no je pravdepodobné, ze stvisi s ipravou terénu pocas
vystavby klastora. DoterajSie poznatky o ¢ase importu moriek na eur6épsky kontinent jednoznacne vylu-
¢uju jej suvislost so starsim stredovekym obdobim.

Morka patri k bazantovitym vtakom (Celad Phasianidae) a jej domaca forma sa vyvinula z jedného
¢i viacerych poddruhov morky divej (Meleagris gallopavo), ktora bola rozsirena v strednej Amerike
a Mexiku (Serjeantson 2009). Genetické analyzy svedcia o tom, ze domestikdcia prebehla vo viacerych
oblastiach a obdobiach, pricom sa morka stala délezitym lokdlnym zdrojom maésa, najma miestnych
elit (napr. mayskej civilizacie; Speller a i. 2010; Thornton a i. 2012). Na eurdpsky kontinent bola priveze-
na zaciatkom 16. stor. v suvislosti so zdamorskymi objavmi v Novom svete a rychlo sa udomacnila (Be-
necke 1994a, 392-394).8 Badatelia uvaddzaju, e v porovnani s kurou, ktord prenikala z Azie rychlostou
asi 1,5-3 km/rok, morka postupovala v Europe rychlostou 40-50 km/rok (Crawford 1992, 307). K jej
Sireniu prispeli hromadné importy a vysoka ekologicka ¢i potravna adaptabilnost. V Amerike ju pri-
krmovali najmé kukuricou, ktort doviezli Spanieli na kontinent v rovnakom ¢ase (Rebourg a i. 2003).
Podla reformatora a vzdelanca Konrada de Heresbach, boli morky este pred rokom 1530 prakticky ne-
zname, no uz v roku 1571 sa chovali vo velkych krdloch (Zeuner 1963, 459). Archeozoologické nalezy
st vzacne a pochadzaji najmé z mestskych, klastornych a hradnych lokalit (Kunst/Galik 2000; Kysely
2002; Pucher 1991; Virdgs 2003). Najstarsie kosti st datované do konca 15. a prvej polovice 16. stor. (Be-
necke 1994b, 381, tab. 51).

O vyhodach moriek pri vytaznosti masa nemozno pochybovat. M4 mohutné telo a niektoré jej formy
dnes dosahuja hmotnost az 15-25 kg, ¢o pri odchove 50 mladat od jednej samice umozriuje ziskat aj
500 kg vysoko nutri¢ného a pritom nizko energetického masa (Cuban/Kalal/Bures 1955). Poskytujti i chutné

17" Rozmery os coracoideum (podla Bocheriski/Campbell 2006, 60, obr. A2-IT) z klastora st A =76,19; B = 71,33; C = 9,81; E = (9,13);
D =26,32; F = 18,95; G = 6,30. Rozmery os coracoideum z hradu Gymes st E = 10,33; G = 8,05.

18 Crawford (1992, 310, 311) uvadza datum najstargej pisomnej zmienky 24. oktéber 1511, kedy na prikaz valencijského biskupa
mala kazda lod prichadzajica do $panielskej Sevilly doviezt 10 Zivych vtakov.
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vajcia a kvalitné perie. Jej méso predstavovalo nielen novy gurménsky zaZitok, ale spitialo aj parametre
pOstnej potraviny. V novoveku rychlo preniklo do mestského, aristokratického a klastorného jedalnicka
(Jerabek 2004). Pod nazvom ,indicka sliepka”, ,indicky kapun” alebo , morsky kohut” sa vsak zacala
CastejSie vyskytovat v uhorskych urbaroch az v druhej polovici 17. stor. (Duchoriovd/Lengyelovi 2016, 199).
Historické pramene ukazuju, ze vacsie chovy sa udrziavali na majeroch Nadasdyovcov, Thokolyovcov,
Rakoczyovcov, Thurzovcov a Zrinskych. Nové archeologické doklady ukazujii na chov/konzumaciu aj
u Forgacovcov (hrad Gymes) a v mnisskom prostredi (Zoborsky klastor).

Divo Zijtce cicavce

Kosti divo Zijtcich cicavcov sa v stibore vyskytuju sporadicky (n=12 = 0,5 %NISP). Identifikovali sme
jeden terestridlny a dva semi-akvatické druhy (tabela 2). Kosti prvého boli urcené ako plch sivy (Glis glis).
V stibore je zastupeny dolnymi celustami a volnym rezakom, azda i stehnovou kostou s neprirastenou
dolnou epifyzou a kompletne zachovanym krénym stavcom, atlas (obr. 12: 1). Jedna sa o pdvodny, dnes
vzacny druh listnatych a zmieSanych lesov hornatych regiénov Slovenska (Kristofik a i. 2012). Okrem
lesa osidluje jaskynné, podzemné alebo zahradné biotopy. Ma tizku, mysi podobnt hlavu, zavalité telo
a makky, pomerne husty kozuch popolavej farby. Zviera hniezdi a zimuje najcastejsie v dutinach stro-
mov, podzemnych norach, jaskyniach, ale aj v [udskych pribytkoch ¢i mastaliach. Samica vrha kazdoroc-
ne Styri mladata, ktoré sa osamostatniujii po prezimovani (Kristofik a i. 2012, 65). Aj nase nalezy zo vzorky
12 (pivnica pribytku 9) reprezentujii nedospelych jedincov (MNI = 2). Hoci zachovalostou a sfarbenim
ich kosti korespondujti s ostatnymi nalezmi, nevykazujt stopy po udskych zasahoch. Domnievame sa
preto, Ze aj ked mohli byt stcasné, pravdepodobne prirodzene osidlili ruiny pivnice az po zaniku klas-
tora. Zimujtice mladata tu zrejme uhynuli bez pric¢inenia cloveka. Hypoteticky vS§ak nemozno vylacit ani
scenar, ked' sa mladata plcha dostali do objektu pocas fungovania pribytku. Treba spomentt i spravy
o vyuziti plSieho ¢i veveri¢ieho méasa v minulosti (napr. Postulka 2011; Zibrt 2012) a jeho anglicky nazov
edible dormouse” alebo ,jedla izbova mys”. Podla A. E. Brehma clovek prenasledoval plcha pre maso
a kozu uz v rimskom obdobi (Beerden 2012; Brehm 1904—1905?). Biblia vSak zakazuje jest ,mysi” (Leviticus
11: 29)", a tak povazujeme pdvod kosti mladych plchov v priestore pivnice za viac menej objasneny.

Na druhej strane kosti bobra a vydry (n =9 = 0,4 % NISP) jasne zapadaju do kontextu stravovania
v klastore (obr. 12: 2—4). Tieto druhy st viazané na biotopy tectcich alebo stojatych vod a mokradi. I ked
vezmeme do uvahy existenciu rybnika v okoli klastora, nepatria (na rozdiel od plcha) k prirodzenej fau-
ne Zoborskych lesov. Bobor aj vydra migruju hlavne v ramci povodi rieky, no dokazu prezit aj v zajati,
preto mohli byt do klastora dovezené zivé. Ich chov vsak vyluc¢ujeme, hoci A. E. Brehm dobové pokusy
podrobne opisuje: , kniZe Svarcenberg vystavil pir bobril jesté na videriské vijstavé svétové, od té doby nepéstuje
bobrii nikdo, a¢ jest to zaméstnini privé tak p¥ijemné jako vdécné. Ze ma ovsem péstovini bobrii také své potiZe,
toho dokladem jsou cCetné zkusenosti na témz panstvi. Proni pdr bobrii usidlen byl v cerveném dvote r. 1773; za
6 rokii Cinila rodina bobti 14, a za 10 let na to jiz 25 clemii” (Brehm 1904—-1905?, 85) alebo “vydry v titlém mladi
z hnizda vybrané, mlékem a chlebem krmené, krotnou velice”; Brehm 1904—-1905?, 477, 478).

Bobor eurézijsky (Castor fiber) patri medzi najvadsie eurdpske hlodavce s dizkou tela do 100 cm
a hmotnostou az 30 kg. Zivi sa hlavne rastlinnou potravou a pletivami drevin, pricom preferuje viby
a topole (Valachovié/Hanzelovd/Spakulovd 2012). Napriek obmedzeniam lovu (tzv. bobrovnici a strézci vod
s bobrami) bola jeho populacia znacne zdevastovana uz v stredoveku. Na Slovensku bol lokalne vyhu-
beny v 19. stor. pricom jeho vyskyt dodnes pripominaji nazvy obci, najméa na Liptove (Valachovic 2008).
V sticasnosti opat osidluje vhodné biotopy dolnych casti tokov riek a nevyhyba sa ani mestskému pro-
strediu (Valachovi¢/Hanzelovi/Spakulovd 2012, 84). Neddvno sa objavil aj v Nitre, na jazerach v mestskom
parku.”® Vydra riecna (Lutra lutra) prirodzene osidluje riecne toky, mokrade a vodné plochy s dostat-
kom potravy. Domov jej poskytuji brehové rastlinné struktury, no preziva napr. aj na povalach starych
domov (Urban/Kadlecik/Kadlecikovi 2012, 444). Podobne ako bobor sa vydra vyskytovala v minulosti na
celom tizemi Slovenska s vynimkou vrcholovych casti vysokych pohori. Dnes v nizinach takmer absen-
tuje (HIdska 2015). Uz najstarsie lovecké zakony nariadovali jej hubenie, co sa tykalo hlavne rybarov, ale
aj Specializovanych lovcov vydier (Brehm 1904—1905?, 479). Rozsiahle zabijanie bobrov a vydier kvoli
kozusine, ale aj postnemu mésu v povodi Hrona opisuje napriklad Matej Bel v praci Notitine Hungariae
Novae Historico-Geographica (Maliniak 2009, 179).

19 Biblia, Kniha Leviticus, Kapitola 11, 1-47.

20 http://nitra.dnes24.sk/foto-bobor-sa-udomacnil-v-mestskom-parku-na-sihoti-prezradili-ho-popadane-stromy-257553.
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Obr. 12. Divo Zijuce cicavce. 1 —plch sivy (Glis glis); 2 — rezak a ¢ast rozseknutej panvovej kosti bobra eurazijského (Castor
fiber) zo Zoborského klastora; 3 — femur a stavec nedospelého jedinca a fragmenty neurokrania, hornej a dolnej celus-
te, dvoch chvostovych stavcov dospelého jedinca vydry riecnej (Lutra lutra) zo Zoborského klastora; 4 — vydra a bobor na
ilustracii z Historine Animalium (16. stor.) od Conrada Gessnera. Zdroj: http://dx.doi.org/10.3931/e-rara-1946 (upravené).
Ludské zasahy vyznacené sipkou. Foto Z. Bielichova.
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V archeozoologickych suboroch z obdobia novoveku doposial kosti bobra a vydry absentovali (Bie-
lich/Bielichovd/Simkovic 2018; Miklikovd 2007; Miklikovd/Fabis 2004; Repka/Sater/Svimunkova' 2017; Simunkovd/
Beljak PazZinovd 2017; Vozik 2014; Vozdk/Bielich, v tlaci). Kontext nalezov i intencionalne zasahy na kostiach
ukazuju, ze v stbore sa vyskytli v savislosti s konzumaciou masa. Vsetky zvysky pochadzaja z interiéru
pribytkov 3 a 9 (tabela 3). Nalezy zo vzorky 4 tvori telo panvovej kosti (corpus ossis ischii dx.) a zub (molar
sup./inf)), ktoré reprezentujii minimalne jedného, azda dospelého jedinca (obr. 12: 2). Telo panvovej kosti
je na oboch koncoch preseknuté nastrojom s ostrou a azda tazsou cepelou, ¢o svedci o porciovani zadnej
Casti trupu. Kosti vydry zo vzorky 12 predstavuju pozostatky minimdlne dvoch jedincov (obr. 12: 3).
Nedospela vydru (subadultus) reprezentuje proximalna cast stehnovej kosti s volnou epifyzou a prav-
depodobne krény alebo hrudny stavec s nezrastenym corpus vertebrae. Dospelého jedinca reprezentuju
fragmenty lebky so zubami (parietale sin., maxilla et dens sin. et dx., mandibula et dens dx.) a dva chvostové
stavce (vertebrae caudalis). Uvedené nalezy vykazuju len nejasné indicie o moznych zasahoch cloveka —
staré zlomové linie na fragmentoch lebky a sanky, ktoré by mohli stivisiet s kuchynskym spracovanim,
pripadne samotnou konzumaciou vnutorného mozgového tkaniva a svaloviny jazyka.

V kontexte stredovekého a ranonovovekého stravovania sa povaZovalo médso bobra, najma
z chvosta, za lahodku i postne jedlo (Beranovd 2007; Hlavackovai 2015; Tomcik 2008). Uvadza sa, Ze méso
ma najlepsiu chut ak sa zviera kfmi leknami (Brehm 1904—-1905?, 80). Bobor ale poskytuje aj inak vy-
uziteIné produkty: ,uzitek, jehoz bob#i poskytuji, vyvazi témév Skodu jaké nadélaji; kromé toho tfeba uvaziti,
Ze obyvaji bobti nejradéji krajiny neobydlené a Ze pordZeji hlavné mldzi, které opét zdhy doriistd a Ze zaplati
kozi, masem a zvldste bob#im strojem vsecku Skodu a vynahradi nad to mnohondsobné veskeré svizele a obtiZe
lovu” (Brehm 1904—1905?, 86). Tzv. bobri stroj, castoreum, je vyrazne pachnuci vylucok z podchvostovej
zlazy, ktorym si bobor vytycuje teritérium. Ma tmavo Cervenohnedu az zltkastohnedua farbu, kon-
zistenciu masti a horkd chut. Pouzival sa ako prostriedok na tiSenie kfc¢ov ¢i pri vyrobe parfumov
(Balaz ai. 2013, 34). V liecitelstve, ktorému sa venovali aj kamaldulski mnisi, sa vyuzival aj bobri tuk,
krv, zuby a kosti, napr. pri bolestiach néh. A. E. Brehm zhromazdil tiez zaujimavé dobové informacie
o vydrach (Brehm 1904—-1905?, 479-480). Najcennejsou bola ich koza, ktorti v 18. a 19. stor. predavali
rybari. Z chlpov na chvoste sa zhotovovali maliarske Stetce, z podsady klobtky. Krv, tuk a niektoré
vnutornosti sa tiez pouzivali v liecitel'stve. Méaso sa predavalo najma do klastorov ako obltibeny post-
ny pokrm: ,libra po zlatém, kdezto za dnesnich dnii plati se sotva tretina, nebot vydrovina je tezce stravitelna
a miize teprve rozlicnym uménim kuchavskym uciniti se chutnou a zdzivnou" (Brehm 1904-1905, 497).

Sladkovodné korytnacky

Kosti korytnaciek tvoria velmi mala ¢ast hodnotenych néalezov (n = 14 = 0,6 % NISP). Pochadzaju
z podlah pribytku 3, vzorky 1 a 2 (obr. 13: 1; tabela 3). Ide vylucne o elementy vntitornej kostry zivocicha,
¢o nepochybne stuvisi s odpadom jedla mnichov. Pancier bol odstraneny uz v kuchyni pocas priprav
zvierat na konzumaciu, a preto sa v materidli jeho casti neobjavili. Vzorka 1 obsahovala kosti hornej
koncatiny a pletenca (scapula, coracoideum, humerus) a jedinti kost dolnej koncatiny (tibia). St to pravde-
podobne zvysky najmenej dvoch jedincov v dospelom, azda odliSnom veku (adultus?). Vzorka 2 zahfna
pozostatky najmenej troch jedincov. Pritomné s ramenné kosti (humerus), krény stavec (vertebrae) a pan-
vové kosti (pelvis). Tito jedinci boli zabiti v odliSnom veku, ¢o naznacuje rozdielna velkost i porézna
struktara povrchu niektrorych kosti (nedospely jedinec vo vekovej kategdrii juvenis/subadultus). Presnejsi
vek korytnaciek mozno odhadnut iba na zaklade kostenych stitkov vypuklého panciera, tie vSak v stibo-
re chybaji. V sumare bolo identifikovanych 14 fragmentov reprezentujicich zvysky minimalne styroch
jedincov. Kosti nevykazuju stopy hryzenia ani opalenia, niektoré vSak mohli byt zamerne rozlamané
(pritomnost , starych” zlomov). Dolezitym dokladom ich kuchynského spracovania st zasahy cloveka
registrované na Styroch ramennych kostiach. Na dvoch evidujeme zarezy (azda nozikom) vedené priec-
ne/sikmo cez diafyzu dlhej kosti ponize proximalnej epifyzy (vzorka 1). Prva kost bola rozdelena na dve
polovice, pricom v subore sa zachovala jej distalna cast. Na druhej vac¢sej ramennej kosti evidujeme rez
v oblasti proximalnej (prie¢ne na os) a distalnej epifyzy (pozdizne), pravdepodobne désledok delenia
konéatiny v kibe. Podobne umiestnené boli aj zarezy na tretej ramennej kosti zo vzorky 2 (obr. 13: 1). Je
teda pravdepodobné, Ze tela korytnaciek boli porciované pred alebo v ramci tepelnej kuchynskej tipravy.

Sladkovodna korytnacka mociarna (Emys orbicularis) reprezentuje jediny pdvodny druh korytna-
Ciek Zijticich na tizemi Slovenska (obr. 13: 2). Patri k mensim druhom s diZkou panciera zvy&ajne do 20,
max. 30 cm (Oliva/Hrabé/Lac 1968, 321-323). Doziva sa 120 rokov. Jej prirodzenym biotopom su stojaté
a mierne tectce vody, zarastené slepé ramena riek, rybniky a jazera. Druhotnym stanoviskom méze byt
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Obr. 13. Korytnacka mociarna (Emys orbicularis). 1 — kosti zo Zoborského klastora z minimalne styroch jedincov odlisnej
velkosti a veku; 2 — korytnacka mociarna na ilustracii z Danubius Pannonico-Mysticus (1726) od L. F. Marsigli, Zdroj:
www.europeana.eu, upravené; 3 — chov korytnaciek na ilustracii z Georgica curiosa (1682) od W. H. Hohberga, Zdroj:
http://digital bibliothek.uni-halle.de (upravené). Ludské zasahy vyznacené sipkou. Foto Z. Bielichova.

umela vodna nadrz alebo rybnik s bohatym zarastom, ktory tymto plazom poskytuje tikryt a potravu.
Casto sa vyskytovala v inundaénom tizemi riek, pricom este v druhej polovici 20. stor. je registrovana
aj v mrtvych ramenach rieky Nitry (Bartovd 2000; Caputa/Holcik/Berger 1982; Kanya 2015; Randik a i. 1971).
Dlhodoby vyskyt v regione potvrdzuju aj archeozoologické nalezy (Fabis/Miklikovd 2002). Ako kazda
korytnacka aj tento druh moze hladovat niekol'ko mesiacov, odchov nie je naro¢ny. Hoci je médsoZzrava,
s oblubou konzumuje aj rastlinnd potravu a nepohrdne ani uhynutymi zivo¢ichmi. Drzanie (chov?)
zivych korytnaciek mohlo prebiehat i v areali Zoborského klastora. Ich zimovanie v rybniku vSak muse-
lo byt problematické, nakol'ko st citlivé na mraz. Napriek tomu existuji zmienky, Ze tomu tak bolo, ba
dokonca Ze chov korytnaciek bol zdrojom prijmov tunajsej rehole (nezndmy autor 1939).

Poznatky o chove vodnych korytnadiek v 17. a 18. stor. v Cechach zozbieral M. Zdlesky (1922;
1925). Venoval sa mu hlavne rod Schwarzerbergov ,na Treborisku a Hlubocku ve zvlastnich rybnicich
a dosti se rozmnoZzili i rozsiFili” (Zalesky 1927, 140). Za hlavné dévody tohto typu akvakultiry mozno
povazovat potrebu zabezpecenia pdstnej potraviny (obr. 13: 3). Do rovnakého obdobia spadajti i prvé
pokusy chovu nepdvodnych druhov, napr. korytnacky zelenkastej (Kunst/Gemel 2000; Zalesky 1927).
Podla niektorych autorov bola v Uhorsku korytnacka velmi rozsirena a na mnohych miestach aj pri-
krmovana konskym masom. Ako potravina sa vyvazala do Belgicka, Holandska i Anglicka (Bartovad
2000, 204). Pod Karpatami ju nazyvali , korytnica” a podla povery ju drzali v korytach s vodou pre
osipané, aby ich chranila pred chorobami. Ciganske obyvatelstvo si z nej s oblubou pripravovalo
polievku (Babor 1943). Historik C. Zibrt, autor diela Ceskd kuchyné za dob nedostatku pied sto lety z roku
1917, priprave jej mésa venoval nalezitti pozornost a uvadza, ze patrila medzi ,0blibené jidlo na més-
tanskych a panskych stolech” (Zibrt 2012, 163-166). Opis usmrtenia a kuchynského spracovania plaza
zahrna prikladanie Zeravého Zeleza alebo uhlia na pancier korytnacky, aby zviera vystréilo hlavu,
koncatiny a chvost. Tie sa usekli (Zibrt 2012, 163). S tymito fazami spracovania korytnacky by sa dali
dat do stivisu aj nami registrované zasahy.

V kontexte archeozoologickych nalezov z tizemia Slovenska ide o prvé evidentné doklady konzu-
mécie korytnaciek (v Cechach napr. Kysely a i. 2016). Najpocetnejsie doposial registrované kolekcie kosti
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korytnaciek pochadzaja prave z klastorného prostredia, napr. z kartuzianskeho klastora v raktskom
Mauerbachu (17. stor.). Tu sa okrem korytnacky mociarnej podarilo identifikovat aj zvysky nepovodného
druhu, suchozemskej korytnacky zelenkastej (Testudo hermanni), ktorej maso mnisi tiez konzumovali.
Vysoka pocetnost nalezov ukazala, Ze prave korytnacky a ryby tvorili zaklad maisitej potravy reholnikov
(Galik/Kunst 2000; 2004; Kunst/Galik/Kroh 1999). Pomerne nizky pocet nalezov tohto druhu v Zoborskom
klastore azda suvisi s mensim rozsahom preskimanych ploch na lokalite.

Ryby

Kosti ryb tvoria najvacsiu cast nalezov z klastora na Zobore (n = 4824 = 91,5 % NISP). S vynimkou
dvoch fragmentov pochadzaju z interiéru mnisskych pribytkov, zo vzorky 1 (n =266 = 9,2 % NISP),
vzorky 2 (n =330 =1,2 % NISP) a vzorky 12 (n = 4226 = 81,2 % NISP). Identifikovat sa zatial podarilo asi
polovicu nalezov (n = 2608 = 67,6 % NISP). V stibore st zastupené vylu¢ne sladkovodné druhy ryb, a to
jeseter (Acipenser sp.), kapor rybni¢ny (Cyprinus carpio), jalec malousty (Leuciscus leuciscus), belicka eu-
ropska (Alburnus alburnus), lien sliznaty (Tinca tinca), sumec velky (Silurus glanis) a stuka severna (Esox
lucius). S vynimkou jalca reprezentuju tieto druhy hospodarsky preferované ryby s vybornou kvalitou
masa. Cast nalezov (n = 580 = 24 % NISP) zostala druhovo nespecifikovana a je zaradena do kategérie
kaprovité ryby (Cyprinidae) a kapor alebo sumec (cf. Cyprinus/Silurus).

Jeseter

Jeseterovité ryby (Acipenseridae) patria medzi starobylé chrupkokostnaté ryby (Chondrostei), ktorych
telo pokryva pat radov skostnatenych stitkov (obr. 14: 1). Jesetery (Acipenser sp.) s tazné alebo polotazné
ryby s paleoarktickym rozsirenim, ktoré Zijii pri dne no v Case neresenia tiahnu vyssie proti prudu (Oli-
va/Hrabeé/Lic 1968, 29-40). Su to vSezravce a dravce, ktoré dosahujti vysoky vek a znacné rozmery. V slo-
venskych riekach dnes trvalo Zije iba jediny druh —jeseter maly (Acipenser ruthenus), no historické prame-
ne dokladaju vyskyt dalsich jeseterov, A. nudiventris, A. stellatus, A. gueldenstaedtii i najvacsej jeseterovitej
ryby, vyzy (Huso huso). Zo sledovania zarybnenia rieky Nitry v 60. rokoch 20. stor. pochadza zaznam
o vyskyte jesetera malého (A. ruthenus) a jesetera ruského (A. guldenstaedti; Sedldr 1969). Oba druhy sa
podobajii vzhladom, no A. guldenstaedti dorasta do vacsej dizky (priemerne 80—160, max. 200-250 cm;
4-30, max. 100-130 kg) ako A. ruthenus (priemerne 40—60, max. 80-125 cm; 0,5-1,5, max. 3-17 kg). Ar-
cheozoologické nalezy jeseterov z tizemia Slovenska st doposial vynimocéné (Miklikovd 2010), no tam
kde ichtyoarcheologicky vyskum pokrocil je dolozena ich exploatacia od najstarsich cias (Galik a i. 2015;
Makowiecki 2003b). Neobmedzeny rybolov spdsobil ich ibytok na Pobalti uz v 11.-12. stor. (Makowiecki
2003b, 196). Na slovenskom tiseku Dunaja je vyraznejsie zaznamenany az v 16. stor. (Bartosiewicz/Bonsall
2008; Bartosiewicz/Bonsall/Sisu 2008; Hensel/Holcik 1997).

V suibore je zastupeny neidentifikovany druh jesetera (Acipenser sp.) iba vo vzorke 12 (n = 23 =
1 % NISP). Zachované stitky z povrchu tela ryby st na jednej strane hladké a na druhej vyrazne
granulované. Styri exempléare pochadzajii z mensieho jedinca a/alebo druhu (obr. 14: 2). Ostatné st
vyrazne vacsej velkosti a ich tvar napoveda, Ze reprezentuju ventralne i lateralne stitky. Na upres-
nenie konkrétneho druhu jesetera vSak nateraz nedisponujeme relevantnou porovnavacou zbier-
kou.” Predpokladame zastipenie najmenej dvoch jedincov (MNI = 2). Vacsina stitkov je zachovana
vcelku (najvacsi ma priemer 40,7 mm), zvysné predstavuja ulomky rozli¢nej velkosti. Na viace-
rych registrujeme fudské zasahy, priecne rezy paralelné alebo na viacerych castiach kosti, v jednom
¢i viacerych smeroch (obr. 14: 3). Ide o dosledky porciovania trupu ryb v kuchyni, hoci nemézme
vylucit ani to, Ze takéto zasahy vznikli eSte v procese primarneho spracovania ryb v mieste odchytu,
ilustrované napr. v diele ,Danubius Pannonico-Mysticus” od L. F. Marsigliho (1726). Tieto ryby po-
skytuju okrem masa i kvalitny , ¢ierny” kaviar. V. Tom¢ik uvadza, ze: ,rybie ikry tvorili zloZku potravy
tych najchudobnejsich obyvatelov mesta, dokonca ich neraz vyhadzovali alebo pouZzivali ako krmivo osipané.
Ich prednostou vsak bolo, Ze sa mohli konzumovat i v case postu” (Tomcik 2008, 14, 15). Vytaznost kaviaru
bola najvécsia u obrovskych vyz a mensie jesetery sa cenili pre chutnejSie maso (Bartosiewicz/Bonsall
2008). Kosti jeseterov su preto Casté v klastornom prostredi (Kunst/Galik 2000). Ich vyskyt v klastore
pod Zoborom mozno hodnotit ako prejav gurmanstva a azda sezénnej (lokalne;j?) dostupnosti. Nie

21 Stanovenie dizky tela jesetera na zaklade rozmerov stitku je problematické, nakol’ko ich morfoldgia sa rozni aj v ramci tela
jedinca a strany tela (viac Thieren/Van Neer 2016).
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Obr. 14. Nitra-Zoborsky klastor. Jeseter (Acipenser sp.). 1 — schematické zndzornenie lokalizacie radov kostenych stitkov
na tele ryby. Zdroj: Thieren/Van Neer 2016, 17, obr. 1, upravené; 2 — dorzalne stitky z malého jedinca; 3 — vyber kompletne
alebo ciastocne zachovanych stitkov z rdznych ¢asti tela ryby. Ludské zasahy vyznacené sipkou. Foto Z. Bielichova.

je vyluceny ani vlastny odchov v rybniku. Vyrazne niz$ie zasttpenie kosti jesetera v sibore moze
reflektovat vyssiu cenu ryby, ale i cely rad biologickych a tafonomickych faktorov poésobiacich na ich
zachovanie v archeologickom kontexte. Absencia ostatnych skeletovych elementov, ktoré u jeseterov
kostnateju (napr. kosti hlavy)*” moze indikovat, Ze sa konzumovali sporadicky, azda sezénne.

Stuka

Dominantnym druhom v materidli je ]ednoznacne stuka (n = 893 = 369 % NISP) i ked podla
minimalneho poctu ]edmcov je po kaprovi az druhou najcastejsie konzumovanou rybou (MNI =32). Stu-
kaje drava, stredne vel'ka az vel'ka ryba so Sirokym pyskom. Kym v dolnej ¢elusti ma velké ostré dozadu
ohnuté zuby sltziace k uchyteniu koristi (obr. 15: 1), medzicelust a zvySok tstnej dutiny je posiaty po-
¢etnymi ostrymi ztubkami. Tento druh ma eurépske rozsirenie a prirodzene sa vyskytuje v jazerach, pri
zarastenych brehoch mrenového a pleskacového pasma vratane rieky Nitry (Sedldr 1969). Celkovy tvar
tela, velkost i sfarbenie je ovplyvnené prostredim a ak je priaznivé, stuka je kratSia a zavahte]swl Pri do-
statku potravy rychlo rastie a koncom prvého vegetacného obdobia dosahuje dizku 20 az 40 cm. Maxima
sa pohybuju v rozmedzi 100-150 cm a 12-35 kg (Oliva/Hrabé/Ldc 1968, 77). V tecticich vodach Slovenska
dosahuje v priemere 3-5 kg (Sedldr 1954), pricom vel'ké rozdiely vo velkosti boli zaznamenané aj v ramci
jedného rybniku. Medzi $tukami skonzumovanymi v klastore boli identifikované najcastejsie jedince
s celkovou diZkou tela 30-40 cm a 40-50 cm (spolu n=_84,4 %), ¢o je velkost, ktoru tieto ryby dosahu]u Vo
veku 2-3 rokov (obr. 16: 1). S to jedince ponize sti¢asnej hospodarskej miery 60 cm.” Vo veku 2 az 3 ro-
kov stuka zvycajne dosahuje hmotnost 100 az 1000 g (Sedldr 1954, 111) a takéto parametre mali i jedince
konzumované v klastore (tabela 7). V stibore sme identifikovali aj pat rozmernych (kaudalnych) stavcov,
ktoré indikuja ]edmca/]edmcov s dizkou tela 90-110 cm a hmotnostou 7-11 kg.

Na rozdiel od jesetera ma stuka zasttipené takmer vSetky elementy kostry a ich pocetnost je pomer-
ne Vyvéiené (tabela 8). Sved¢i to o tom, ze stuky sa do kléétornej kuchyne dostavali vcelku. V stibore
prevazuju abdominalne stavce nad kauddlnymi, ¢o moze odrazat kulinarske a gastronomické prefe-
rencie masa z trupu. Tazko identifikovatelné elementy (napr. rebrd) u stuky chybajt, no ich prezencia

22 U jeseterov kostnateju len niektoré kosti hlavy a stitky, ktoré zvonka pokryvaji hlavu a trup tela. Ostatné elementy kostry
(napr. stavce a rebra) zostavaju pocas celého zivota chrupavcité, a preto sa medzi archeologickymi nalezmi nezachovaja.

2 Vyhlagka 381/2018 Z. z. Ministerstva Zivotného prostredia Slovenskej republiky z 29. novembra 2018, ktorou sa vykonava
zakon ¢. 216/2018 Z. z. o rybarstve, paragraf 12.
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Obr. 15. Nitra-Zoborsky klastor. Stuka (Esox lucius) a kaprotvité druhy ryb (Cyprinidae). 1 — Esox lucius, dolna celust (os
dentale) velkych jedincov; 2 — Esox lucius, dva rozseknuté stavce v smere priene na os tela ryby; 3 — Esox Iucius, defor-
mované stavce; 4 — Cyprinus carpio, detail na os hyomandibulare so zarezom; 5 — Cyprinus carpio, prie¢ny rez os pharyngeale;
6 — 0s pharyngeale so zuboradim, a — Alburnus alburnus; b — Tinca tinca; ¢ — Leuciscus leuciscus; d — Cyprinus carpio; 7 — cf. Cyp-
rinus/Silurus, stavce s rezmi pozd{Zne na os tela; 8 - cf. Cyprinus/Silurus, stavce s rezmi prieéne na os tela; 9 — cf. Cyprinus/
Silurus, deformované stavce. Ludské zasahy (vyberovo) vyznacené sipkou. Foto Z. Bielichova. Mierka: a—1-3,5-9; b - 4.
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Tabela 7. Nitra-Zoborsky klastor. Statistické parametre konzumovanych ryb. Legenda: n — pocet; TL — celkova dizka
tela; TW — celkova hmotnost.

- g -
= = = _ ~ = =
Statistické parametre =0 = « « = = = =
i irv = = S S = =
velkosti ryb = = g 2 = = 2 2
> X N = S I < <
o o Q Q e Q S S
@« 7} ~ X RS S = =
uj uj O &) IS = 1%} %)
Aritmeticky priemer 43,016 0,744 42,390 1,689 26,028 0,231 95,288 10,640
Smerodajna chyba 0,915 0,103 1,310 0,210 3,061 0,067 6,874 3,047
Median 40,317 0,439 38,967 0,904 27,210 0,229 93,470 5,516
Modus 34,434 0,269 28,595 0,362 - - - -
Smerodajna odchylka 12,030 1,358 15,665 2,516 6,845 0,150 45,595 20,213
Rozptyl 144,728 1,844 245,379 6,332 46,851 0,022 2078,939 408,571
Rozpatie hodnot 82,281 10,727 92,722 19,200 16,329 0,351 225,894 123,021
Minimum 27,472 0,131 16,938 0,077 16,789 0,056 38,244 0,381
Maximum 109,753 10,858 109,660 19,277 33,119 0,406 264,138 123,401
Sum 7441,773 128,642 6061,767 241,540 130,141 1,157 4192,686 468,164
n 173 173 143 143 5 5 44 44
Koeficient spolahlivosti (95 %) 1,805 0,204 2,590 0,416 8,499 0,186 13,862 6,145

v subore je zaznamenana. Velmi nizke zastipenie maju aj kosti apendikularneho skeletu, z oblasti
medzi hlavou a trupom ryby, napriklad cleithrum, postcleithrum alebo scapulare. Hypoteticky by sa to
dalo vysvetlif kuchynskymi zdsahmi, ktoré mohli najviac poskodit prave ttto oblast tela. S najvacsou
pravdepodobnostou st kulindrskeho charakteru aj zarezy a zaseky zdokumentované na ostatnych
castiach skeletu. Evidujeme najmenej 34 zasiahnutych kosti (obr. 15).** Prie¢ne (transverzalne) zarezy
na piatich bliZsie neurcenych stavcoch st jasnym indikatorom delenia trupu ryby na vacsie ¢i mensie
porcie (obr. 15: 2). Iné prie¢ne alebo Sikmo orientované rezy boli zaznamenané na Styroch os dentale
velkych rozmerov v oblasti symfyzy, t. j. spojenia dolnej ¢eluste v strednej medialnej rovine tela (obr.
15: 1). Podobné modifikacie byvaju interpretované ako pozostatok snahy rybara vytiahnut hlboko pre-
hltnuty a uviaznuty hacik (Wheeler/Jones 1989, 66). Ako alternativa pripada do tvahu tiez kuchynské
spracovanie, napr. delenie hlavy. Nejasnej etiologie sti drobné zarezy, ktoré evidujeme na os suprama-
xillare a radi branchiostegi (n = 2). Niektoré tela stavcov vykazuji umelé deformacie (n =7; obr. 15: 3, 9)
a v literattire sa spajaju so Zuvanim potravy, ktorej odpad pochéadzal zo sedimentov z fekalnych jam
(por. Wheeler/Jones 1989, 75, obr. 5.2). Znamky natravenia, hryzenia (zvieratom/hlodavcom) ¢i opalenia
na kostiach stuky neregistrujeme.

Kapor a kaprovité druhy ryb

Kosti kaprovitych ryb (Cyprinidae) patria medzi druhé najfrekventovanejsie v stibore (n = 659 =
27,2 % NISP). Nachadzaja sa vo vSetkych vzorkach s kostami ryb, pricom vo vzorke 1 poctom prevysuju
i §tuku. Cast Cyprinidae nebolo mozné blizie identifikovat (n = 24 = 1 % NISP). V stibore po¢tom na-
lezov dominuje kapor rybni¢ny Cyprinus carpio (n = 627 = 25,9 % NISP). Na zaklade mozZnosti existencie
rybnikov pod klastorom predpoklame, Ze skor ide o kosti rybnicnych, t. j. domestikovanych jedincov.
Pévodna diva forma ma podlhovasté a nizke torpédovité telo. Na priereze je takmer okruhle, zatial
¢o rybni¢ny kapor je charakteristicky krat$im a vysokym telom, ¢asto variabilne oSupenym. Prirodna
dunajska forma, tzv. sazan, patri ku kriticky ohrozenym druhom a na Slovensku uz prakticky vyhynul.
V minulom storo¢i vsak bol jeho vyskyt zaznamenany aj v rieke Nitre (Sedldr 1959). Rychly rast, vysoka
plodnost, dobré zuzitkovanie potravy i nendrocnost na zivotné prostredie predurcil tento druh pre chov
v rybnikoch. Ichtyoldg E. K. Balon (1995) kladie pociatky domestikacie dunajského kapra do doby rimskej

2 Pocet modifikovanych kosti.



162 ZORA BIELICHOVA - MARIAN SAMUEL -KAROL HENSEL

Tabela 8. Nitra-Zoborsky klastor. Anatomicka skladba v nalezoch kosti ryb (podla poctu).

@
S
3
. s -
Cast kostry Anatomicky element . o 3 © 3
D %) 3 %) S 0} c
S 8| .| 8¢ e | §| 2| g
S 8§18 3 2| 8132/218] 3
< €} = = < w %) 13) (&) o n
praevomer - - - - - - 5 - - - 5
lacrimale - 3 - - - _ _ 3
suborbitale - 16 - - - - - - - - 16
frontale - 8 - - - 23 - _ _ _ 31
prooticum - 2 - - - - - - - - 2
NEUROCRANIUM
pteroticum - 1 - - - - - - - _ 1
exoccipitale - 2 - - - - - - - - 2
supraoccipitale - 3 - - - - - - - _ 3
basioccipitale - 12 - - - - 9 - 1 - 22
parasphenoideum - 1 - - - 8 1 - - - 20
dentale - 19 - - - 96 5 - 1 - 121
retroarticulare - 2 - - - - 3 - - - 5
arcus mandibularis
anguloarticulare - - - - - 46 - - - - 46
hyomandibulare - 47 - - - 4 1 - - - 89
palatinum - - - - - 52 - _ _ _ 52
ectopterygoideum - - - - - 6 - _ _ _ 6
palatoquadratum
metapterygoideum - 7 - - - - 1 - - _ 8
qadratum - 20 - - - 1 1 - 2 - 34
maxillare - 6 - - - - - - - _ 6
% arcus maxillaris praemaxillare - 4 - - - - - - - - 4
=
é supramacxillare - - - - - 2 - _ _ _ 2
&)
o .
© epihyale - - - - - 18 - - 3 - 21
3
= ceratohyale - - - - - 25 2 - 1 _ 28
arcus hyoideus
urohyale - 8 - - - - - - 6 - 14
branchiostegale - 9 - - - 60 - - _ _ 69
praeoperculare - 37 - - - 12 - - - - 49
operculare - 76 - - - 9 1 - 5 - 91
opercularia
interoperculare - 10 - - - - - - - - 10
suboperculare - 8 - - - - - - 1 - 9
pharyngeum - 75 5 2 1 - - - - - 83
arcus branchialis epibranchiale/pharyngobranchiale - 12 - - - - - - - - 12
epibranchiale - 12 - - - - - - - - 12
cleithrum - 17 - - - 2 8 - - - 27
ZONOSKELETON postcleithrum - 8 - - - - - - - - 8
scapulare - 3 - - - - 2 _ _ _ 5
SPOLU HLAVA 0 438 5 2 1 411 39 0 20 0 916
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Tabela 8. Pokracovanie.
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w
2
S
2 ,-
Cast kostry Anatomicky element o » 3 © K
b3 @ 3 (2] = < c
a S o S = he] £
é S ] g § x g Qg: £ 3
= QL =3 o =] : Q. o
|38 8|2 & 5 5 5| &
vertebrae cervicales _ _ _ _ _ _ 2 _ _ 2
vertebrae thoracicae (1.) - - - - - - 1 - - - 1
vertebrae thoracicae (1.-5.) - - - - - - 2 - - — 2
vertebrae abdominales - - - - - | 321 - | 189 | - - 510
vertebrae abdominales (?) - - - - - - 7 - - - 7
vertebrae abdominales (1.) - - - - - - 2 — - - 2
vertebrae abdominales (2.-5.) - - - - - - 1 - - - 1
» vertebrae abdominales (3.) - 9 - - - - - - - - 9
2
o vertebrae abdominales (7.-8.) - - - - - - 3 - - - 3
]
t vertebrae abdominales (9.-10.) N R I - P R 5
]
>
= vertebrae abdominales (12.—13.) - - - - - - 2 - - - 2
3
- vertebrae abdominales (14.?) - - - - - - 1 - - - 1
8
vertebrae abdominales (14.-19.) - - - - - - 3 - - - 3
vertebrae abdominales (16.-18.) - - - - - - 1 - - - 1
vertebrae caudales/abdominales - - - - - 56 - 127 | - - 183
vertebrae caudales - - - - - 4l - 137 - - 208
vertebrae - - - - - 34 - 103 | - 44 181
urostyl - 5 - — _ — _ _ _ _ 5
processus spinosus vert. Il - 7 - - - - - - - - 7
costa - - - - - - - - - 152 152
SPOLU TRUP 0 21 0 0 0 | 482 | 30 | 556 | O 196 | 1285
interspinale - 20 - - - — - — — _ 20
E interspinale/interhaemale = 39 N - - - - - - - 39
z
z
o lepidotrich D3 - 8 - - - - - - - - 8
lepidotrich P1 - - - - - - 15 - - _ 15
SPOLU PLUTVY 0 67 0 0 0 0 15 0 0 0 82
scvama 23 - - - - — — — _ — 23
Iné
tripus - 10 — — - — — —_ _ _ 10
Neurgené 0 91 0 0 0 0 1 0 4 | 2412 | 2508
SPOLU 23 | 627 | 5 2 1 893 | 85 | 556 | 24 | 2608 | 4824




164 ZORA BIELICHOVA - MARIAN SAMUEL - KAROL HENSEL

20 a0 40 50 60 70 B0 o0 100 110 120 2

12

30 40 50 80 TO 80 80 100 110 120 130 140 150 1680 170 180 180 200 210 220 230 240 250 280 270 3
TL {cm)

Obr. 16. Nitra-Zoborsky klastor. Velkost konzumovanych ryb (histogramy). 1 — Esox lucius (NISP = 173); 2 — Cyprinus
carpio (NISP = 150); 3 — Silurus glanis (NISP = 44). TL — celkova dlzka tela ryby vratane chvosta.
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a spaja ich s pritomnostou Rimanov na strednom Dunaji. Okrem Sirokej dostupnosti v zaplavovych zo-
nach v Case neresenia za doklady pociatkov chovu kaprov na Slovensku povazuje aj archeozoologické
nalezy z rimskeho kastela Kelemantia v IZi. Na tieto tradicie potom nadviazali krestania v stredoveku
budovanim rybnikov (napr. Hoffman 1995).

Kapor je teplovodnou rybou a rast jeho tela zavisi od teploty vody (vyzaduje asi 18—-30 °C). Pre umely
chov poskytuju optimalne podmienky eutrofné plytsie rybniky, ktoré sa dobre prehrievaju a disponu-
ju dostato¢nou vrstvou trodného bahna na dne. V takych pripadoch nie st vyse 20 kg jedince vynim-
kou. Sticasna lovna miera je 40 cm. Meratelné kosti z klastora poukazujui na preferovanie stredne vel-
kych az velkych jedincov, s dizkou tela v rozmedzi 30-40 cm a 40-50 cm (obr. 16: 2; tabela 7). PrevaZuje
prva velkostna kategoria (36 % NISP), co mo6ze, podobne ako u stuky, ukazovat na hospodarsku selek-
ciu ryb s cielom ¢o najvacsej vytaznosti mésa. V priemere boli konzumované kapry dlhé 42,4 cm a vazili
1,7 kg. Takuto velkost dosahuju rybni¢né kapry medzi druhym a tretim rokom Zivota, v zavislosti od
prijmu potravy (Oliva/Hrabé/Lic 1968, 154, 155). V stibore sa vyskytli aj zvysky velkych kusov s dizkou tela
90-110 cm a max. hmotnostou priblizne 19 kg. Anatomické zasttipenie kosti kapra svedci o pritomnosti
vsetkych skeletovych elementov v stibore s vynimkou tazko identifikovatelnych stavcov a rebier (tabela 8).
Na rozdiel od sttik registrujeme u kaprov vyraznejsiu prevahu kosti hlavy v porovnani s ostatnymi casta-
mi tela. Hoci toto skreslenie mohlo byt spdsobené uz exkavaciou a ponechanim istej ¢asti materialu na lo-
kalite (pozri Material a metddy), suvisi pravdepodobne s problémami identifikacie stavcov a rebier. Tak ako
pri stuke vSak mozno konstatovat, ze kapor sa do klastornej kuchyne dostaval vcelku najskor zivy. Mohlo
ist o lokalne rybni¢né kapry ¢i tlovky, ale aj jedince dopravené z vicsej vzdialenosti, nakolko kapry nie
st narocné na kyslik. Dobové pramene uvadzajii moznost skladovania zivych jedincov vo vlhkom machu
v pivniciach (Zeuner 1963, 481, 482).

Kulinarske tipravy kapra sme zdokumentovali len na niekol'kych kostiach hlavy a plutiev (n = 7).
Kratky drobny zarez nozikom evidujeme na dvoch os hyomandibulare, v anatomickej oblasti arcus mandi-
bularis (obr. 15: 4). Evidentny je aj priecny rez koncovej Casti os pharyngeum (oblast arcus branchialis) a rez
cez os parasphenoideum (oblast neurocraniumy). Priecny rez cez proximalnu cast tfa plutvy (interspinale),
predelenie praeoperculare (oblast opercularia) ako aj staré zlomy alebo poskodenia inych kosti na hlave
ryby (majma cleithrum, postcleithrum, operculum, praeoperculum) s viac nejasné a definovanie pricin prob-
lematické (viac napr. Willis/Eren/Rick 2008). Vzhladom na kontext predpokladame, ze vacsina zachyte-
nych modifikacii stivisi s porciovanim vacsich jedincov pocas kuchynskej tpravy. Zaznamenany bol
evidentny rez cez pazerakovu kost u velkého kapra (obr. 15: 5) stivisiaci azda s porciovanim hlavy ryby.
Pocetné boli zasahy na nerozliSenych kaprich/sumcich stavcoch (cf. Cyprinus/Silurus). Sledujeme jasné
stopy po priecnych (n = 22) a pozdlznych (n = 10) rezoch telom stavcov (obr. 15: 7, 8), pozostatky delenia
trupu ryb na vécsie ¢i mensie porcie mésa. Znacna cast stavcov (n = 80) vykazuje rozlicné deformacie
tvaru a obvodu artikula¢nych ploch, kompresie, zlomy, splostenia, zvlnenia linii (obr. 15: 9), podobne ako
u Stuky. Na viacerych stavcoch sa tieto typy modifikacii vyskytuju spolu so zarezmi vedenymi priec-
ne na os tela stavca. Niektoré z deformovanych stavcov (n = 12) vykazuja aj odlisnosti vo sfarbeni, a to
z maslovozltej na sivociernu, makroskopicky vsak nevieme stanovit ich presnt pricinu. Mozu suvisiet
s roznymi tafonomickymi faktormi, vratane sfarbenia okolitého sedimentu. Ak by stviseli s iipravou
jedla, v pripade sivo-Ciernych stavcov by bolo maso v okoli stavcov zuholnatené a teda znehodnotené
(Lyman 1994, 385, 386). Upravu niektorych porcif na otvorenom ohni ale nemozno vyliéit. Ako uZ bolo
uvedené vyssie, niektoré prace davaju deformacie tiel stavcov ryb do stvislosti s konzumaciou (preztuiva-
nie) alebo prechodom cez traviaci trakt cicavca vratane cloveka (Butler/Schroeder 1998; Jones 1984). Zostava
otazne, nakol'ko sa podobna interpretacia moze uplatnit pri vacsich stavcoch.

Medzi ostatné druhy kaprovitych ryb, ktoré sa nachadzajii v sibore patri lien sliznaty (Tinca tinca),
jalec malotsty (Leuciscus leuciscus) a belicka eurdpska (Alburnus alburnus). Registrujeme ich v minimal-
nom mnozstve (n =8 = 0,3 % NISP), nakolko boli identifikované iba na zaklade pazerakovej kosti, ktorej
morfoldgia a zuby patria medzi spolahlivé diagnostické znaky u Cyprinidae. Zatial ¢o pazerakova kost
(0s pharyngeale) ma u kapra tri rady zubov, lien ma zuby jednoradové, jalec a belicka dvojradové (obr. 15:
6a—d). Najpocetnejsim druhom je liefi (n=5= 0,2 % NISP). Ide o rybu so Sirokym europskym rozsirenim,
ktora oblubuje tiché ramena a jazierka v inundacii s bahnistym dnom, stalou mikkou vodnou vegeta-
ciou. Bezne sa vyskytuje aj v povodi Nitry (Sedldr 1969) a po kaprovi ide o najbeznejsiu nedravt rybu
vysadzant do teplovodnych rybnikov. Zivi sa rovnakou potravou ako kapor. Hoci je lieti tolerantnejsi
k niektorym parametrom vody (kyslost, Cistota), chyba mu jeho rastova schopnost. Konzumnu vahu
(250-300 g; 23—-33 cm) dosahuje az v trefom roku (Sedliar 1954, 107, 108). Telo je dlhé 30 cm, vzacne 70 cm,
vaziace 2 i viac kg (do 7,5 kg; Oliva/Hrabé/Lic 1968, 106). Sticasna lovna miera je 30 cm. PaZzerakové zuby
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identifikované medzi nalezmi z pivnice pribytku ukazujt, ze velkost styroch jedincov skonzumovanych
v klastore sa pohybovala v rozmedzi 20-28 cm a 578-820 g (tabela 7). Lient ma velmi chutné maso
a mensie jedince nie je nutné pri spracovanti Cistit od Supin. Tie st totiz velmi drobné a tenké, pri tepel-
nom spracovani sa rozpustia.

Dalsie dva druhy predstavuji menej hospodarsky vyznamné kaprovité ryby a azda aj preto boli
zachytené v zanedbatelnom poéte (spolu n=3=0,1 % NISP). V stcasnosti je jalec malotsty (Leuciscus
leuciscus) niekde hojny, inde vzacny, pricom nebol registrovany ani v ramci sledovania zarybnenia rieky
Nitry (Sedldr 1969). Patri medzi reofilné® malé ryby s max. diZkou tela 20-25 cm a hmotnostou do 0,2 kg.
Povazuje sa za sprievodny druh v akvakultare (Oliva/Hrabé/Lic 1968, 88—90). Nalezy dvoch pazerako-
vych kosti naznacujt, Ze jedince z klastora dosahovali dostato¢nti konzumnu velkost (odhad 19 a 21cm).
Belicka (Alburnus alburnus) je mensia ryba s pretiahnutym telom a je rozsirena vo vsetkych slovenskych
riekach (Oliva/Hrabé/Lac 1968, 127-129). Jej telo je 15 cm dlhé, vzacne 17 cm. Je najcastejsou obetou dra-
vych druhov, najma stuky a v rybolove sa pouziva ako nastrazna rybka. Zo supin belicky sa tiez ziskava
umela perlet (essence d’Orient). Rozmery jedincov z klastora zatial nevieme presne stanovit, ale v porov-
nani s ostatnymi kaprovitymi je zrejmé, Ze sa pohybovali v maximalnych hodnotach pre dany druh.

Sumec

Tretim najfrekventovanej$im druhom ryby v stibore je sumec velky Silurus glanis (n =85 = 3,5 % NISP).
Je to velka drava ryba s telom bez Supin, ktora po vyze predstavuje druhti najvacsiu rybu vod Sloven-
ska. Zije vo vacsich riekach a priehradnych jazerach v hlbokej vode pri dne, vo vymoloch, pod hatami.
Zivi sa mensimi hospodarsky nevyznamnymi rybami, najma belickami (Oliva/Hrabé/Lic 1968, 167—-170).
Dospeli su vsezravi. Neresi sa v aprili az juni v blizkosti brehov. Samice hniezda upravuji a samce po
1sty Cas chrania 1kry Rozmnozuje sa i v umelych podmienkach, v rybnikoch (Sedldr 1954). Sumce dospie-
vajti vo veku 4 aZ 5 rokov a pre velku Zravost rychlo rasti. Vo veku 20-30 rokov dosahuju dizku 2 m
a hmotnost 40—60 kg. Jedince do 100 kg st vzacnostou, no v minulosti tomu tak nebolo. Najvyssia znama
hmotnost sumca uloveného v Odre v roku 1761 je az 375 kg (Mohr 1957). Sticasna lovna miera je 70 cm.
Metricka analyza kostrovych nalezov (obr. 16: 3; tabela 7) svedci o tom, Ze v zoborskej klastornej kuchyni
sa spracovavalo maso velkych jedincov s odhadovanou diZkou tela 80 cm a viac (63,6 % hodnotenych
kosti). V stibore nie st ojedinelé ani star$ie a mohutnejsie kusy s diZkou tela v rozmedzi 140-180 cm (n
= 6). Unikatom je nalez Casti vomeru (obr. 17: 1), na zaklade ktorého mozno odhadnut kapitalny tilovok
& odchov sumca s dizkou tela 264 cm a hmotnostou 123 kg. Ide o jedného z najvicsich historicky zdo-
kumentovanych sumcov v slovenskych riekach vo veku priblizne 33—35 rokov (por. Hensel 2004). Hmot-
nostné parametre naznacuju, Ze konzumované jedince mali v priemere 10,6 kg (tabela 7). Madso sumca
je velmi chutné bez zbyto¢nych drobnych kosticiek, najma pokial pochadza z lahsich kusov do 5-6 kg
(Sedlar 1954, 115). Velka cast kosti koreSponduje s tymto kulinarskym poznatkom, indikujic najvacsie
zastupenie jedincov v hmotnostnej kategorii 5-7 kg (41 % zo 44 hodnotenych).

U sumcov sledujeme vyrovnané zasttipenie elementov jednotlivych casti kostry, hlavy, trupu a plu-
tiev (tabela 8). Podobne ako u stuky a kapra najvacsie skreslenie vysledkov spdsobujui nerozliSené (cf.
Cyprinus/Silurus) a neurcené stavce i rebra (Pisces indet.). Pritomnost kosti hlavy a plutiev indikuje, Ze
sumce sa rovnako ako ostatné ryby dostavali do kuchyne celé, pravdepodobne cCerstvé. Podobne vSak ne-
vieme na zaklade makroskopického vyskumu stanovit ich zdroj (rybni¢né sumce? prirodné?, dovoz?), no
za predpokladu zachovania Cerstvosti najskor pochadzali z blizkeho okolia. Antropogénne zasahy regis-
trujeme na vsetkych Castiach tela tychto ryb (n =22). Najcastejsie ide o priecne a pozdlzne rezy/zaseky cez
centrum vertebralis u stavcov a pinna pectoralis P1 prsnej plutvy (obr. 17: 2). Azda stivisia so sekundarnym
porciovanim trupu ryb na mensie Casti, v pripade pinna pectoralis mozno i oddelovanim prsnej plutvy
a hlavy od trupu. Experimentalne prace potvrdzuju, Ze oba elementy patria spolu s rebrami k najcastej-
Sie zasiahnutym v ramci kuchynského spracovania méasa sumcov (Willis/Eren/Rick 2008). Pomerne casto
evidujeme priecne rezy cez os cleithrum (n=4; obr. 17: 3), ojedinele os operculare, ceratohyale alebo quadratum
(n=1; obr. 17: 4-5). Lokalizacia tychto zasahov svedci o porciovani hlavy, prip. oddelovani hlavy a trupu,
najma u velkych jedincov. Na jednej z os cleithrum sa nachadza aj umely centralne umiestneny otvor (obr.
17: 6, 7). Ma nepravidelny okraj a radialne zo stredu vychadzajtice zZlomové linie. Cast tilomkov je vtla-

2 Jeseter a jalec obyéajny patria k pradomilnym rybam (reofilné). Ostatné identifikované druhy ryb st schopné prezivat
a rozmnozovat sa v réznych biotopoch (eurytopné). Z pohladu rozmnoZovania patria identifikované ryby k fytofilnej a fy-
to-litofilnej ekologickej skupine (Kirka 1997).
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Obr. 17. Nitra-Zoborsky klastor. Sumec velky (Silurus glanis). 1 — os dentale (vIavo) a fragment os vomere (vpravo); 2 — pin-
nae pectorales s mnohopocetnymi zarezmi a odseknutymi hrotmi; 3 — rozmerné os cleithrum s rezmi na oboch koncoch;
4 —os operculum; 5 — os ceratohyale; 6 — os cleithrum s umelym otvorom, ventralny a dorzalny pohlad; 7 — tri vertebrae abdo-
minales (asi 14.-19.) ryby s velkostou priblizne 175 cm/35 kg a veku 17-18 rokov. Ludské zasahy vyznacené sipkou. Foto
Z. Bielichova. Mierka: a—1, 3-7; b-2.
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Obr. 18. Nitra-Zoborsky klastor. Fragmenty panciera klepiet, hlavohrude a bruska jedného alebo viacerych jedincov
raka riecneho (cf. Astacus astacus). Foto Z. Bielichova.

¢end smerom do vnutra hlavy ryby. Pokial by islo o zranenie pocas Zivota, kost by vykazovala znamky
hojaceho procesu. Ich absencia ale svedci o tom, Ze zasah bol spésobeny posmrtne, bud pocas lovu (ako
dosledok pouzitia bodavého rybérskeho nacinia pouzivaného pri love v plytsich vodach; Mjartan 1984),
pri vylove ryby alebo pocas kuchynskych tprav. Sortiment zasahov dopliiaju pocetné zarezy, registro-
vané a opisané vyssie na nerozliSenych kaprich/sumcich stavcoch (obr. 15: 7-9).

Raky a mikkyse

Medzi vzacne archeozoologické nalezy radime zvysky bezstavovcov, fragmenty vapenatych schra-
nok tiel kdrovcov (Crustacea). Casti karapaxu pochadzajti vyluéne zo vzorky 12 (n=45 =19 % NISP) a boli
deponované v zasype pivnice spolu s riadom, rybami a kostami vydry. Reprezentuju predné koncatiny
(klepeta), hlavohrud a brusko jedného alebo viacerych jedincov raka (obr. 18). I ked fragmentarnost zvy-
Skov nedovoluje ich jednoznacné odliSenie od inych autochtéonnych druhov, raka bahenného (Astacus
leptodactylus) a raka riavového (Austropotamobius torrentium; Kozik a i. 1998), predpokladame, ze zvysky
pochadzaju z raka rie¢neho (cf. Astacus astacus), nakol'ko v minulosti patril k najrozsirenejsim (Novikmec/
Svitok 2015; Stloukal/Vitdzkovd/Jandk 2013). Vo volnej prirode Zije v tec¢ticich vodach a rybnikoch s bahni-
tym dnom. Patri medzi najvacsie raky. Dorasta az do dizky 18 cm a doZiva sa 20 rokov. Najma samci maju
mohutné klepetd. Sfarbenie panciera je cervenohnedé az ¢ierne, no zndme st aj cervené a modré varianty
(Stloukal/ Vitdazkovd/Jandk 2013, 234).

Historické a ojedinelé archeozoologické doklady svedcia o tom, Ze jemné méaso z rakov tvorilo stcast
jedalnicka cloveka od najstarsich cias (Patoka a i. 2014). V novoveku patril medzi sezéonnu potravinu, naj-
ma v obdobi pdstu v klastoroch (Beranovd 2007; Stolicnd-Mikolajovd 2001). V oblube bol v klastoroch, u bo-
hatych mestanov a aristokracie (Duchoriovd/Lengyelovd 2016; Patoka/Kocdnovi/Kalous 2016; Pucher 1991).
Velky dopyt po tomto kdérovcovi, spolu s ra¢cim morom, dovezenym v 19. stor. zo severnej Ameriky,
znacne zredukoval ich populaciu v Eurépe i na Slovensku (napr. Stloukal 2008; Urban 2007). Zékaz chy-
tania rakov pre Iudové vrstvy Uhorska platil aj zaciatkom 19. stor. (Botik/Slavkovsky 1995, 101). Raky sa
upravovali napr. dusené na smotane, v rizote, nakypoch alebo sa maso mlelo aj do klobas (Tomcik 2008,
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18). Nalezy z klastora ukazuju na zastupenie vSetkych casti tela korovca, a tak mozno predpokladat, ze
jedlo, servirované v pribytku 9, pozostavalo z celych rakov bez zbavenia schranok. Raky mohli mnisi
zaobstaravat z lokalnych zdrojov, no mohli ich chovat aj v rybniku. Ottiiv slovnik nducny z roku 1904
opisuje chov rakov ako $pecialnu odnoZ rybného hospodarstva, v ramci ktorého fungovalo v Cechéach
ana Morave az 468 fariem (Patoka/Kocdnovai/Kalous 2016, 4). Uvadza sa, Ze zivocichy exportovali zivé alebo
konzervované aj do zahranicia.?

Raky nachadzali Siroké uplatnenie v ramci postneho stravovania spolu s rybami, makkysmi, ko-
rytnackami alebo zabami, a to aj napriek tomu, Ze v biblii sa konzumacia kérovcov neodporuca (Leviti-
cus 11: 42)”. Presvedcivé doklady o konzumacii makkySov zo Zobora zatial material neposkytol, no vo
vzorke 12 registrujeme i tlomky z ulity suchozemského slimaka. Naznak tmavych pasov na povrchu
ulity naznacuje, ze by mohlo ist o niektory z druhov rodu Cepaea, s najvacsou pravdepodobnostou
o pasikavca lesostepného Cepaea vindobonensis. Ide o xerotermny druh, prirodzenti sticast malakofauny
Zobora a jeho predpolia (Lozek 1955, 337; Lucivjanskd 1991). Vzhladom na nizky pocet tilomkov i absenciu
dokladov manipulacie ¢lovekom je pravdepodobné, ze slimak sa dostal do destrukcie pivnice nahodou.
Nemozno ale vylacit, ze i makkys tvoril sicast stravovania v klastore, nakol'ko ich konzumacia i chov bol
este v nedavnej dobe rozsireny (Cuban/Kalal/Bures 1955). Recepty na tipravu slimacej svaloviny s prijem-
nou masitou chutou boli stcastou stravovania najma v ¢asoch nuidze, dostupnosti alebo v ramci postu
(napr. Zibrt 2012).

ZAVER

Analyza archeozoologickych nalezov z vyskumu kamaldulského klastora sv. Jozefa (1693-1782) Zo-
borského klastora priniesla novy pohlad do stravovania a sortimentu pOstnej stravy kamaldulskej rehole
pOsobiacej pri Nitre na sklonku 17. a v 18. stor. V stibore boli zaznamenané prevazne zvysky akvatickych
a semi-akvatickych druhov zvierat — ryby, raky, vydra, bobor a korytnacka. V jedalnicku reholnikov
jednoznacne dominujti ryby o ¢om svedcia nalezy zjednoznacne datovaného (okolo 1760-1782) uzavretého
kontextu — pivnice eremitky 9. Tento material poukazuji na prisne dodrziavanie svitej regule a dlhodoby
prijem poOstnej stravy jej obyvatefom. Zo zZivocisnych potravin sme v konkrétnej eremitke zaznamenali
okrem ryb konzumaciu masa vydry, kérovcov, kury a vajec. Nalezy z vyskumu eremitky 3 a jej blizkosti
naopak naznacuji menej striedmu potravu. Okrem kosti ryb sa tu nasli kosti korytnacky a bobra, ale
i potraviny nesplnajtice regule klastora — hovadzie, ovcie/kozie, bravcové a hydinové kosti so stopami ku-
chynského spracovania. Ich vyskyt vSak vysvetluji nalezové situacie z ktorych pochadzaju. Ide o vrstvy
ktoré vznikli pocas vystavby kamaldulského klastora, resp. po jeho zaniku a odrazaju pritomnost ,lai-
kov” v spominanych obdobiach, teda medzi zanikom benediktinskeho klastora (koniec 15. stor.) a zaciat-
kom posobenia kamaldulskych mnichov (1695). Je zrejmé, Ze aj pocas niekol'ko rokov trvajticej vystavby
rozsiahleho arealu klastora vzniklo mnoho odpadu zo stravovania, ktory sa mohol dostat do vrstiev pod
podlahami mnisskeho pribytku 3. Podobne po zruseni klastora sv. Jozefa (1782), ked na lokalite existovala
textilna manufaktira a neskor vyletny hostinec, vznikol priestor na to, aby sa do rozpadavajucich pribyt-
kov dostali zvysky ,laickej” stravy ¢i kosti hospodarskych zvierat. Jednoznacné porusovanie prisnych
pravidiel stravovania, o akom referuji pisomné pramene z klastora v Lechnici, teda na zaklade nasich
analyz nemozno konstatovat (istym naznakom je kost kury z mnisskeho pribytku 9).

Nami uskutocnena taxonomicka analyza ukazala, ze v klastore sa konzumovali len sladkovodné
druhy ryb, najma stuka, kapor a sumec, v mensej miere jeseter, lien, jalec a belicka. Do kuchyne sa naj-
CastejSie dovazali alebo upravovali ekonomicky vyhodné velkeé jedince, ktoré naplnovali poziadavky na
organizované stravovanie a adekvatny vytazok masa pre nasytenie obyvatelov klastora. Anatomicka
analyza ziskaného stiboru sved¢i o vyvazenom podiele kosti hlav, trupu i plutiev ryb, ¢o znaci, ze do
kuchyne sa dostavali vcelku, zrejme zivé. Docasné uskladnenie a prechovavanie v nadrziach na nadvori
hospodaérskej budovy svedéi zachovany plén kléstora. Ziadne stopy po upravovani ryb konzervaciou,
pripadne importe nepovodnych druhov sme v stibore neidentifikovali. V kuchyni sa porciovali a tepelne
upravené sa servirovali do pustovnickych domcekov v ramci individualneho stravovania (stopy por-
ciovania, Zuvania). Klastor mohol ryby a ostatné potraviny postneho charakteru obstaravat nakupom,

%6 Na Slovensku sa objavuju ojedinelé pokusy o oZivenie tohto odvetvia rybného hospodarstva, naposledy pri obci Sebedrazie.
https://myhornanitra.sme.sk/c/6524657/pri-sebedrazi-otvorili-prvu-raciu-farmu-na-slovensku.html [11. 07. 2018].

27 Biblia, Kniha Leviticus, Kapitola 11.
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v ramci darov, ale aj prostrednictvom vlastného chovu v rybnikoch, o ktorych existencii pri areali svedci
viacero dobovych pramenov i pamaét najstarsich Zoborcanov (Tocka 2017, 111). Zda sa, ze korytnacky
a ryby chované v rybnikoch pod klastorom, boli aj predmetom obchodu a prijmov Zoborského kon-
ventu (nezndmy autor 1939, 202). Doteraz vSak presne nevieme ako intenzivne boli kamaldulskou reho-
lou vyuzivané. Identifikované jedince ryb, casto velmi velkych rozmerov, sa skor prihovaraja za nakup
ryb. Nemoézeme vsak vylacit ani odchov istého poctu vacsich ryb v dobre obhospodarovanom rybniku,
v priaznivych klimatickych a hydrologickych podmienkach. Je zrejmé, ze blizsi pohlad do tejto Casti
hospodarskych dejin klastora moéze poskytnut dalsi vyskum archivnych pramenov.
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Fish and Fasting in the Zobor Monastery in Nitra
in the Light of Archaeozoological Evidence

Zora Bielichova — Marian Samuel — Karol Hensel

Summary

The Camaldolese monastery of St. Joseph in Nitra, Zobor, was established at the end of the 17* century right at the
location where the oldest Benedictine monastery of St. Hypolite (9""/the early 11" century-the end of the 15" century)
had been standing (Fig. 1). After almost two centuries, the Bishop of Nitra, Baron BlaZej Jaklin from Lefantovce, and
his cousin, the Nitra castle captain Baron Nicolas Jaklin decided to revive the monastery life. On 28 June 1691, they
elaborated a document in Nitra in which they were expressing their will to fund construction and functioning of
the monastery equally for an unlimited period. The monastery was built for 12 monks of the Camaldolese order. The
founders announced their plan to King Leopold I, who allowed use of rents from the Pilis Abbey to provide for the
functioning of the monastery in his letter of recommendation from 5 September 1691. After the negotiation and approval
of the project by the General Chapter of the Camaldolese order in 1692, the Cardinal Leopold Kolonic¢ officially confirmed
the establishment of a hermitage of St. Joseph on the hill of Zobor by a decree from 14 March 1693. It was finished in
1695 or 1697, however, the monks’ dwellings were also built later, according to needs and available funds; their final
number is 18. The monastery on Zobor was one of the first five Camaldolese monasteries in the Austrian monarchy.
They all belonged to the reform congregation of Monte Corona. The first — and the only for a long time — Camaldolese
hermitage built to worship St. Joseph similarly to the one in Nitra was initiated by Emperor Ferdinand II less than 8 km
from the centre of Vienna, on the hill of Kahlenberg in 1628. Construction of the second monastery in the Austrian
part of the monarchy dedicated to Archangel Michael on the hill near Lanzsér in the Sopron County was funded by
Palatine Paul Esterhdzy and his wife Eva Thokoly in 1700. There were three monasteries in the Hungarian part of the
monarchy. The Monastery of St. Joseph in Nitra, on Zobor hill, was first. Founding of another was initiated by Ladislav
Matasovsky, the Bishop of Nitra, the successor of Blazej Jaklin. In 1705, he donated a former Carthusian monastery in
the Lechnicka dolina valley in Spis to the Camaldolese order. The third Camaldolese monastery in Hungary — devoted
to John of Nepomuk — was established near the extinct Carthusian monasery by count Joseph I Esterhazy in 1733 in the
Komarom County, near the village of Majk. These five monasteries made an organizational unit called Hermitages of the
German-Hungarian nation (Eremi Nationis Germano-Hungaricae). It was one of the five nations into which the Camaldolese
congregation of Monte Corona was divided in the 18th century. Other nations were: church, or papal (in Central Italy, in
the territory of the former papal state), Neapolitan, Venetian and Polish. All Camaldolese monasteries in the Austrian
monarchy were abolished by a decree of Joseph II in 1782. Since then, the monastery on Zobor has been disintegrating,
only a part of the main outbuilding of the convent, a ruin of the monastery church and parts of walls enclosing the
monastery’s terraces have been preserved. The design of the monastery is known only thanks to several preserved
iconographic sources (Fig. 2) and — partly — thanks to the previously executed archaeological investigations. They
revealed that the monastery on Zobor was a considerably large (162 x 165 m) structure built on several man-made
terraces. The inner area of the monastery delineated by a masoned enclosure and buildings occupied an area of almost
2.3 ha. The central part of the area was symmetrically composed; in the middle, there was the monastery church —
three naves of basilica type with a tower erected in the middle of the southern nave. Double lines of monks” dwellings
were arranged along the sides of the church. The third line of small dwellings was standing east of the church, on the
highest terrace of the monastery. On the western side, two inner lines of dwellings were attached to the side wings of
the convent’s main outbuilding. The outbuilding had two above-ground floors and three wings creating a U-shaped
groundplan. North of this building, a smaller one-floor outbuilding with two wings was standing, other utility
buildings were situated near the enclosure walls. A complex technical structure — a stone aquaduct — was part of the
monastery since 1704. It brought water to the monastery from the so-called Svorad’s spring and distributed it to rooms
of the monastery, loundry rooms, fountains and tanks by multiple branches. Unused water filled two ponds below the
monastery. The preserved plan of the monastery contains information on location of several buildings associated with
food (refectory, kitchen, two meat kitchens, cook’s room) and storage of foodstuffs (storage of fat and oil, fruit, wine) and
their production (bakery, vegetable and fruit gardens, greenhouses, hotbeds, pigsties; Fig. 3).

Several rescue and evaluation archaeological excavations have been carried out at the site. During the first excavation
in 1940, a couple of Baroque monk dwellings were uncovered together with a small part of a medieval monastery.
Unfortunately, documentation and finds from this research were burnt during the bombing of Bratislava at the end of
WWII and a short informative article on the results of the research does not mention any finds related to the topic of
monks’ alimentation. The successive rescue research in 1960-1961 paid no attention to this topic either.

A few evaluation excavations were carried out as late as 2001-2003 and 2008, when it was possible to study part
of the former monasteries’ areas more systematically, especially the area south of the ruins of the St. Joseph Church
(Fig. 5). There, remains of three monk dwellings were partially uncovered. With regard to the studied topic, finds
from dwellings 3 and 9 were particularly important. A considerable part of our assessed material (82.5 %) comes
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from dwelling 9 and its housekeeping room. The room was used mainly for storing wood and it was divided into
two parts (Fig. 6). The smaller part was made by a sunken, originally vaulted, masoned space with a ventilation (?)
shaft and earthen floor. It could have been a small cellar or a waste shaft (cesspit?) of a toilet (Fig. 7). A large amount
of archaeological material including a collection of pottery and glass vessels well representing the scale of products
associated with dining and alimentation was discovered in the backfill of this area. Other samples come from monk
dwelling 3 and its immediate surroundings. There are samples of disturbed floors, from layers below them and other
postmedieval contexts. One sample comes from a medieval feature and two come from layers representing the horizon
of disintegration of the medieval monastery.

The obtained collection comprises 5,201 archaeozoological finds including bones, teeth and egg shells. Their
taxonomic analysis revealed mammals (Mammalia), birds (Aves), reptiles (Reptilia), fish (Osteichthyes), crustaceans
(Crustacea) and molluscs (Mollusca). 20 animal species were identified — 12 wild and 8 domestic (Tab. 2). Wild animals
prevail by their number (94.2 %), mass of finds (50.8 %) as well as the minimum number of individuals (69.9 %). Unlike
the assortment including common farm and wild species from the region, their representation among the bones in the
studied collection is considerably different from the previously studied archaeological sites from the Early Modern
period in Nitra and its wider surroundings (Fig. 8).

Among domestic animals, all common farm species — with the exception of goat — are represented: cattle (Bos taurus),
pig (Sus domesticus), sheep (Ovis aries), horse (Equus caballus), dog (Canis familiaris), chicken (Gallus domesticus), goose
(Anser domesticus) and turkey (Meleagris domesticus). Almost half of the finds of the domestic fauna comprises bones
and teeth of sheep/goat (n =63 = 2.6 % NISP), followed by poultry (n =26 =1.0 % NISP), cattle (n =26 = 1.1 % NISP) and
pig (n =15/16 = 0.6 % NISP). From the aspect of the species early occurrence, the find of an o0s coracoideum sinistra from
turkey (n =1=0 % NISP) is interesting. It represents a first record of keeping of this species of bird in the studied area,
which was part of the Hungarian Kingdom in the 18th century (Fig. 11: 2). Comparison of the find with populations
of the original wild turkey from Mexico showed that the bone most probably comes from a non-adult female. A trace
of human activity (a cut) indicated manipulation with the bird’s body by a human, probably with the aim to separate
awing from the body. Thus, we assume that turkey meat was part of the diet, although exact chronological classification
to the Camaldolese monastery is disputable. This find comes from a non-clearly dated context — from sample 4 obtained
from under the floor in hermitage 3 and was accompanied by other bones from poultry and domestic mammals. Our
knowledge of the time of import of turkey to Europe, however, exludes possible association of the find with the older
medieval period, thus, consumption of turkey meat and other domestic animal species could possibly be associated
with the numerous ancillaries and servants in the monastery who were not tied by the strict rules of the monks’ diet
(pigsties were also part of the monastery’s area, according to the preserved plan).

The assortment of wild animals includes groups of terrestrial (2), semi-aquatic (3) and aquatic species (7). Bones
and a tooth of a small rodent (n = 3 = 0.1 % NISP) were identified as edible dormouse (Glis glis). Althoug meat from
dormouse or squirrel was a natural part of human diet as late as the Postmedieval period, it is more than probable
that in our situation, the individuals found in sample 12 (Fig. 12: 1) are a result of natural settlement and death after
the extinction of the cellar in hermitage 3. On the other hand, finds of bones from beaver and otter (n=9 = 0.4 % NISP)
clearly correspond with the context of the diet in the monastery. The Eurasian beaver (Castor fiber) — similarly to the
Eurasian otter (Lutra lutra) — became extinct in Slovakia in the 19th century. The pond near the monastery could have
attracted them to settle there if there was enough fish and vegetation. Both species have been absent in the regional
archaeozoological records from the Postmedieval period and were probably imported to the monastery in association
with providing maigre meat. Remains of these species come from the interior of dwellings 3 and 9 (Tab. 3). Beaver is
represented by the ischium (corpus ossis ischii dx.) and a tooth (molar sup./inf) of at least one, probably adult, individual
(Fig. 12: 2). The body of the ischium was cut through by a human hand on both ends (by a tool with a sharp blade),
possibly during butchering/cooking. Otter bones represent remains of at least two individuals (Fig. 12: 3). A non-adult
otter is represented by the proximal part of a femur and a vertebra, an adult individual is represented by fragments of
a skull with teeth (parietale sin., maxilla et dens sin., et dx., mandibula et dens, dx.) and two tail vertebrae (vertebrae caudalis).
Parts of the skull and mandible bear old fracture lines which could be related to processing of meat in the kitchen,
maybe with consumption of the brain tissue and the tongue muscle. In the context of these finds of animals in the
monastery, we can also consider other benefits, e. g. castoreum from the castor sacs of beavers which was used to reduce
spasms or make parfumes. In healing practised also by the Camaldolese monks, beaver and otter fat, blood, teeth and
bones were used as well.

Another group of finds (n = 14 = 0.6 % NISP) contained bones of the European pond turtle (Emys orbicularis). Not
long ago, this reptile occured in inundation areas of Slovak rivers, including the Nitra. Bibliographical as well as
archaeozoological sources document also its breeding in Baroque monasteries (e. g. in Austrian Mauerbach), where
they were an important part of meaty food of monks, together with fish. It can be assumed that they were part of the
diet at the Zobor monastery as well. Evidence for this can be seen in the visible traces of human activity (cuts, division
of bones) on the preserved parts of skeletons (Fig. 13: 1). In the context of archaeozoological finds from the territory of
Slovakia, this is very rare evidence of consumption of pond turtles in the past.

The most numerous group of assessed finds (n = 4824 =91.5 % NISP) from the Zobor monastery contains fish bones
(Fig. 14-17). With the exception of two fragments, they all come from interiors of monk dwellings. Exclusive presence
of local freshwater fish species was detected, such as the northern pike (36.9 %), common carp (27.2 %), wels catfish
(3.5 %), sturgeon (1 %) and common bleak (0.1 % in total). Some of the found bones confirm consumption of rather
large individuals (e. g. pike of 90-110 cm/7-11 kg, carp of 90-110 cm/12-20 kg, catfish of 140-180 ¢cm/35-40 kg). The
find of a bone from a 33-35-year-old catfish with estimated body length of 264 cm and weight of 123 kg is absolutely
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unique (Fig 16; Tab. 7). It is one of the largest historically documented catfish from the territory of Slovakia (the current
European record is 274 cm).

Rare archaeozoological finds include fragments of a shells of probably European crayfish (cf. Astacus astacus) that
used to be consumed in monasteries but also by rich noblemen and aristocracy in the time of fasting (Fig. 18).

The anatomical composition of the discovered bones (Tab. 8) confirms that whole fish arrived in the kitchen, most
of them still alive, and the two tanks at the courtyard of the convent’s main building were used to keep them alive.
Metrical analysis of the remains showed that larger individuals were processed most often, fulfilling the requirements
for organized catering and adequate benefit of meat. Fish and other foodstuffs of animal origin could have been obtained
by the Camaldolese monks by purchase, as gifts, or by means of their own keeping of farm animals and cultivation
of ponds whose existence and location on Zobor hill is proved by several contemporary sources. Large catfish, on the
other hand, point to purchase and import of fish. Cooked meat was served in hermits” dwellings as part of individual
diet. Finds from an enclosed context — the cellar of hermit dwelling 9 — point to the strictly followed rules and long-term
consumption of maigre food by its inhabitant. As for animal food, fish was documented there; meat of otter, shellfish,
chicken and egg were the complements. Further finds from other sites, on the contrary, suggest less restrained food.
They are evidence of consumption of the “allowed” meat from pond turtles and beaver, but also of the “forbidden”
meat of cattle, sheep, or pig and chicken. However, the contexts in which they were found are important. Moreover, we
must take the following into consideration — besided monks following the strict rules of diet, a considerable number
of people who did not follow them were present in the monastery. It was not only the numerous servant stuff, but also
other people from outside the monastery either visiting or spending the rests of their lives there, as mentioned by the
preserved written sources. A large number of samples of “non-maigre” food is probably related to the period of the
monastery’s construction and the period after the end of its functioning. New, more detailed information related to the
topic of diet, processing and production of foodstuffs in the Camaldolese monastery of St. Joseph in Nitra, on Zobor
hill, could be brought by further investigation of other parts of the monastery as well as unprocessed archival sources,
e. g. books of accounts.

Fig. 1. Location of the Zobor monastery on the map from 1st military mapping (1782-1784).

Fig. 2. Nitra-Zobor monastery. Oil painting from the second half of the 18" century depicting the area of the Camaldo-
lese Monastery of St. Joseph. Nitra Gallery, an unknown Central European artist. Inv. no. 0-81. Photo by M. Samuel.

Fig. 3. Digitalized plan of the Camaldolese monastery of St. Joseph in Nitra, Zobor hill, from the 18* century with in-
dicated location of monk dwellings 3 and 9 and functions of individual rooms and spaces. Bold — spaces related to
alimentation, large-sized numbers — monk houses mentioned in paper. According to the plan by Cristoph Schlegel,
digitalized by M. Samuel. The original of the plan is deposited at the Magyar Orszagos Levéltar Budapest, sign. S12.
Div. 9, No. 60: 1-2. Translation of the text addendum to the plan by R. Ragac.

Fig. 4. From the life of Camaldolese monks in Bielany (Poland). Archive photos from 1930 and 1934. Source: www.http://
krakow.naszemiasto.pl/artykul/klasztor-na-bielanach-przed-wojna-zdjeca,3157653,artgal, t,id, tm.html (edited).

Fig. 5. Plan of the studied areas south of the line of monk dwellings from investigations in 1942 and 2001-2003; a — un-
covered medieval masonries of the Benedictine monastery of St. Hypolite and their assumed line; b — medieval
features; ¢ — uncovered/assumed line of masonries of the Camaldolese monastery of St. Joseph; d — Baroque stone
aquaduct with a fountain; e — borders of studied areas in 1942 and 2001-2003. Plan by M. Samuel.

Fig. 6. Groundplan of monk dwelling 9 and profiles of the “cellar”: A — chapel; B — hallway; C — the main residential
room; D - office; E —housekeeping room with the “cellar” space; 1 — exterior stone tiles; 2 — brick floor of the hallway;
3 — above-ground stone masonry; 4 — assumed line of the masonries of the monk dwelling; 5 — wooden plank of
a treshold; 6 — incompact remains of the brick floor; 7 — brick plinth of a heating device; 8 — brick floor; 9 — incompact
mortar floor; 10 — earthen floor of the cellar; 11 — mortar tongue; 12 — pole pits; 13 — ventilation shaft; 14 — remains of
brick vault; 15 — mortar floor; 16 — brick plinth of the altar; 17 — profiled ledge of the altar plinth; 18 — pit (medieval?).
Plan by M. Samuel.

Fig. 7. Northern view of the “cellar” space of the housekeeping room of monk dwelling 9. Photo by M. Samuel.

Fig. 8. Representation of taxons (% NISP) in the material from the Zobor monastery and other postmedieval sites from
the region of Nitra. 1 — complete assortment; 2 — domestic species.

Fig. 9. Nitra-Zobor monastery. Representation of taxons in trenches (% NISP). 1 — trench 2/03 (3 = 375; dwelling 3);
2 — trench 4/04/03 (3. = 2025; dwelling 9).

Fig. 10. Nitra-Zobor monastery. Anatomic structure in the group of farm animal species. Dog and horse not included.
1 — share of bones (% NISP) according to qualitative categories. A — top quality meat; B — medium quality meat;
C - butcher waste; 2 — share of bones of A and B categories (% WISP) in the total weight of bones with flesh (723.5 g).
Legend: a — cattle; b — sheep/goat; c — pig; d — poultry.

Fig. 11. Turkey (Meleagris gallopavo f. domestica). 1 — a turkey on an illustration from Historiae Animalium (16™ century) by
C. Gessner. Source: http://dx.doi.org/10.3931/e-rara-1946 (edited); 2 — o0s coracoideum of a turkey from the Zobor mon-
astery (ventral, lateral and dorsal view). Arrow — localization of a miniature cut. Photo by Z. Bielichova.

Fig. 12. Wild mammals. 1 — edible dormouse (Glis glis), 2 — incisor and part of cut ischium of Eurasian beaver (Castor
fiber) from the Zobor monastery; 3 — femur and vertebra of a non-adult individual and fragments of neurocranium,
maxila and mandibula, two tail vertebrae of an adult individual of Eurasian otter (Lutra lutra) from the Zobor mo-
nastery; 4 — otter and beaver on an illustration from Historiae Animalium (16" century) by Conrad Gessner. Source:
http://dx.doi.org/10.3931/e-rara-1956 (edited). Human activity indicated by the arrow. Photo by Z. Bielichova.
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Fig. 13. The European pond turtle (Emys orbicularis). 1 — bones from the Zobor monastery of at least four individuals of
different size and age; 2 — pond turtle on an illustration from Danubius Pannonico-Mysticus (1726) by L. F. Marsigli.
Source: www.europeana.eu, (edited); 3 — breeding of turtles on an illustration from Georgica curiosa (1682) by W. H.
Hohberg. Source: http://digital.bibliothek.uni-halle.de (edited). Human activities indicated by the arrow. Photo by
Z. Bielichova.

Fig. 14. Nitra-Zobor monastery. Sturgeon (Acipenser sp.). 1 — schematic representation of localization of rows of osseous
plates on a fish body. Source: Thieren/Van Neer 2016, 17, fig. 1 (edited); 2 — dorsal plates from a small individual;
3 — completely or partly preserved plates from various fish body parts; human activities indicated by the arrow.
Photo by Z. Bielichova.

Fig. 15. Nitra-Zobor monastery. Pike (Esox lucius) and Cyprinidae fish. 1 — Esox lucius, os dentale of large individuals;
2 — Esox lucius, two vertebrae cut transversally to the axis of the fish body; 3 — Esox Lucius, deformed vertebrae;
4 — Cyprinus carpio, detail of the os hyomandibulare with the cut; 5 — Cyprinus carpio, cross-section of os pharyngeale;
6 — os pharyngeale with a row of teeth, a — Alburnus Arburnus; b — Tinca tinca; ¢ — Leuciscus leuciscus; d — Cyprinus carpio;
7 — cf. Cyprinus/Silurus, vertebrae with cuts parallel with the body axis; 8 — cf. Cyprinus/Silurus, vertebrae with cuts
transversal to the body axis; 9 — cf. Cyprinus/Silurus, deformed vertebrae. Human activities (selected) indicated by
the arrow. Photo by Z. Bielichova.

Fig. 16. Nitra-Zobor monastery. Size of consumed fish (histograms). 1 — Esox lucius (NISP = 173); 2 — Cyprinus carpio
(NISP = 150); 3 — Silurus glanis (NISP = 44). TL — total length of the fish body including tail.

Fig. 17. Nitra-Zobor monastery. Wels catfish (Silurus glanis). 1 — os dentale (lef) and fragment of os vomere (right); 2 — pin-
nae pectorales with multiple cuts and cut off tips; 3 —large os cleithrum with cuts on both ends; 4 — 0s operculum; 5 — oc
ceratohyale; 6 — os cleithrum with an artificial opening, ventral and dorsal view; 7 — three vertebrae abdominales (approx.
14.-19.) of fish with the size of approx. 175 cm/35 kg and 17-18 years old. Human activities indicated by the arrow.
Photo by: Z. Bielichova.

Fig. 18. Nitra-Zobor monastery. Fragments of the shell from pincers, cephalothorax and abdomen of one or several indi-
viduals of the European crayfish (cf. Astacus astacus). Photo by Z. Bielichova.

Tab. 1. Nitra-Zobor monastery. List of analyzed samples from 2003.

Tab. 2. Nitra-Zobor monastery. Assortment and representation of animal taxa in the collection.

Tab. 3. Nitra-Zobor monastery. Representation of taxa in the samples (by numbers).

Tab. 4. Nitra-Zobor monastery. Anatomic composition in the group of domestic animals (by the number and weight in
grams).* — total of Ovis aries and Ovis/Capra; ** — Sus cf. domesticus not included. Categories A, B and C indicate top,
medium and poor quality and amount of flesh on bones (after Uerpmann 1973, complemented with poultry).

Tab. 5. Nitra-Zobor monastery. Estimated age at the time of death (without fish, by number of finds).

Tab. 6. Nitra-Zobor monastery. Occurence of butchering/kitchen activities (without fish, by number of finds).

Tab. 7. Nitra-Zobor monastery. Statistical parameters of length and weight of consumed fish. n - number, TL - total body
length, TW — total weight.

Tab. 8. Nitra-Zobor monastery. Anatomic composition within the group of fish bones (by number).
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